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TTHHEE  SSEEVVEENN  PPEEAARRLLSS  OOFF  RREEIIKKII  

  
  

  
TEACHING TRANSMITTED BY CHANNELLING BY MASTER DJWAL KHUL 

  
TThhee  EEnneerrggyy  ooff  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  iiss  aa  nneeww  lliinneeaaggee  ooff  RReeiikkii  wwhhiicchh  ppeerrmmiittss  ttoo  aacccceessss  tthhee  

HHeeaalliinngg  ooff  tthhee  HHeeaarrtt..  

  

TThhee  iinnffoorrmmaattiioonn  iinn  tthhiiss  mmaannuuaall  iiss  aaiimmeedd  aatt  aallll  MMaasstteerr  TTeeaacchheerrss  wwhhoo  cchhaannnneellss,,  tthheerreeffoorree  rraaiissiinngg  

tthhee  vviibbrraattiioonn  lleevveell  ooff  tthhee  ppllaanneett  EEaarrtthh  iinn  oorrddeerr  ttoo  rreedduuccee  ssuuffffeerriinngg  aanndd  hheeaall  hhuummaanniittyy..  

  

TThhee  aabbiilliittyy  ttoo  cchhaannnneell  tthhiiss  eenneerrggyy  ffrreeqquueennccyy  ccaannnnoott  bbee  lleeaarrnneedd  ssiimmppllyy  bbyy  rreeaaddiinngg  tthhiiss  mmaannuuaall..    

OOnnllyy  aa  rreeggiisstteerreedd  MMaasstteerr  TTeeaacchheerr  hhaass  tthhee  aabbiilliittyy  ttoo  ttrraannssmmiitt  tthhee  eenneerrggyy  dduurriinngg  aann  AAttttuunneemmeenntt  

RRiittuuaall..  

 

INTRODUCTION 

 
TThhee  tteeaacchhiinngg  aanndd  tthhee  ssyymmbbooll  ooff  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  hhaass  bbeeeenn  rreecceeiivveedd  bbyy  tthhee  RReeiikkii  MMaasstteerr  

MMiicchheellee  BBllaanncc,,  bbyy  cchhaannnneelliinngg  hheerr  gguuiiddee  DDJJWWAALL  KKHHUULL  iinn  22000044..      

  

MMiicchheellee  rreecceeiivveedd  tthhee  mmeessssaaggee  tthhaatt  sshhee  sshhoouulldd  iinniittiiaattee  tthhee  CChhaannnneell  RReeiikkii  MMaasstteerr  EElliissee  PPrréévvoott  aanndd  

tthhaatt  tthheeyy  sshhoouulldd  wwoorrkk  ttooggeetthheerr  ttoo  cchhaannnneell  tthhee  aaddddiittiioonnaall  iinnffoorrmmaattiioonn  ttoo  bbee  aabbllee  ttoo  ttrraannssmmiitt  tthhiiss  

nneeww  ttooooll  ooff  ttrraannssffoorrmmaattiioonn..  

  

TThheeyy  bbootthh  mmeeddiittaatteedd  aanndd  eexxppeerriimmeenntteedd  oonn  tthhee  ssppeecciiffiicc  uusseess  ooff  tthhee  ssyymmbboollss  iinn  oorrddeerr  ttoo  ddeevveelloopp  

tthhee  TTeeaacchhiinngg  pprrooggrraamm  aanndd  tthhee  AAttttuunneemmeenntt  ooff  tthhee  77  ssyymmbboollss  rreecceeiivveedd..  
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TThhee  ttrraaiinniinngg  ooff  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  iiss  aaiimmeedd  ttoo  aallll  UUssuuii  RReeiikkii  MMaasstteerrss  aanndd  hheellppss  ttoo  iimmpprroovvee  

tthhee  qquuaalliittyy  ooff  ccaarree  dduurriinngg  aa  ttrreeaattmmeenntt..  

  
IIttss  mmaaiinn  ggooaall  iiss  ttoo  rraaiissee  tthhee  vviibbrraattiioonn  lleevveell  ooff  tthhee  IInniittiiaatteedd  bbuutt  aallssoo  ttoo  rraaiissee  tthhee  mmeennttaall  aanndd  

ssppiirriittuuaall  qquuaalliittiieess  ooff  tthhee  MMaasstteerr  PPrraaccttiittiioonneerr  iinn  oorrddeerr  ttoo  ppeerrffeecctt  tthheeiirr  ccoommmmiittmmeenntt  ttoowwaarrddss  tthhee  

DDiivviinnee  PPllaannee..  

  

TThhiiss  ttrraannssmmiissssiioonn  bbrriinnggss  uuss  bbaacckk  ttoo  oouurr  ffoorrggootttteenn  vveerryy  aanncciieenntt  ssoouurrcceess  ooff  kknnoowwlleeddggee  ddaattiinngg  bbaacckk  

ttoo  AAttllaannttiiss  aanndd  LLeemmuurriiaa..    IItt  ppeerrmmiittss  uuss  ttoo  rreeccoonnnneecctt  ttoo  oouurr  hhiiddddeenn  mmeemmoorriieess  wwhheerree  wwee  aallrreeaaddyy  

ttrraannssmmiitttteedd,,  tthhee  LLoovvee  EEnneerrggyy  ooff  oouurr  DDiiaammoonndd  HHeeaarrtt..  

  

IItt  aallssoo  aalllloowwss  uuss  ttoo  ffiillll  uupp  wwiitthh  tthhee  eenneerrggyy  ooff  tthhee  sseevveenn  AAsscceennddeedd  MMaasstteerrss,,  wwhhiillee  ddeevveellooppiinngg  oouurr  

aabbiilliittiieess  ooff  cchhaannnneelllliinngg  aass  wweellll  aass  oouurr  hheeaalliinngg  ppoowweerr..  

  

WWhheenn  rreecceeiivviinngg  tthhiiss  wwoonnddeerrffuull  ssaaccrreedd  tteeaacchhiinngg,,  ttrraannssmmiitttteedd  bbyy  oouurr  AAsscceennddeedd  MMaasstteerrss,,  wwee  nneeeedd  

ttoo  sshhooww  ggrreeaatt  hhuummiilliittyy  aanndd  wwiissddoomm  iinn  oorrddeerr  ttoo  bbee  wwoorrtthhyy..  

  

DDuurriinngg  tthhee  aattttuunneemmeenntt,,  oouurr  vviibbrraattiioonn  lleevveell  rraaiisseess  aanndd  bbrriinnggss  uuss  ttoo  aa  hhiigghheerr  ccoommppaassssiioonn,,  ppaattiieennccee,,  

ffoorrggiivveenneessss  aanndd  mmoosstt  ooff  aallll  uunnddeerrssttaannddiinngg  ooff  ootthheerrss..  WWee  ccaann  nnoo  lloonnggeerr  jjuuddggee,,  ccrriittiicc  oorr  iinntteerrffeerree::  

tthhiiss  ttaasskk  sseeeemm  eeaassyy  bbuutt  iitt  iiss  nnoott..    IItt  iiss  wwhheenn  wwee  rreeaacchh  tthhiiss  eexxppaannssiioonn  lleevveell  ooff  oouurr  ccoonnsscciioouussnneessss,,  

tthhaatt  wwee  mmuusstt  aass  aa  gguuiiddee  ttaakkee  rreessppoonnssiibbiilliittyy  bbyy  ttuurrnniinngg  ttoo  tthhee  lliigghhtt..    

  
TThhiiss  iiss  hhooww  wwee  ccaann  cclliimmbb  tthhee  sseevveenn  sstteeppss  ooff  wwiissddoomm  iinn  oorrddeerr  ttoo  bbeeccoommee  mmoorree  wwoorrtthhyy  ooff  tthhiiss  

iinnccrreeddiibbllee  ggiifftt  wwhhiicchh  aarree  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  oorr  tthhee  SSeevveenn  SStteeppss  ooff  tthhee  ssppiirriittuuaalliittyy  wwhhiicchh  iiss  

iinn  ddiirreecctt  ccoonnttaacctt  wwiitthh  tthhee  ddiivviinnee  eenneerrggiieess  ooff  tthhee  sseevveenn  AAsscceennddeedd  MMaasstteerrss..  

  

TThheessee  MMaasstteerrss,,  wwaanntteedd  ttoo  hheellpp  uuss,,  iinn  tthhiiss  ggrreeaatt  ppeerriioodd  ooff  ppllaanneett  cchhaannggeess  ttoo  aacccceelleerraattee  oouurr  ssppiirriittuuaall  

eevvoolluuttiioonn,,  ttoo  sseerrvvee  aanndd  aaiidd  aallll  tthhaatt  eexxiissttss..  

  

TThhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  iiss  nnoott  aann  eenntteerrttaaiinnmmeenntt,,  aa  ttrreenndd  oorr  eevveenn  aa  ggaammee..    GGrreeaatt  ffoorrcceess  aarree  ppuutt  

iinnttoo  ppllaayy  iinn  oorrddeerr  ffoorr  uuss  ttoo  aacccceessss  hhiigghheerr  aanndd  hhiigghheerr  vviibbrraattiioonn  lleevveellss  aanndd  ttoo  bbeeccoommee  ccoonnsscciioouuss  

gguuiiddeess  aanndd  RReeiikkii  MMaasstteerrss  ooff  oouurr  ssppiirriittuuaall  rreessppoonnssiibbiilliittiieess  ffoorr  tthhee  pphhyyssiiccaall  aanndd  ssppiirriittuuaall  wweellll--bbeeiinngg  

ffoorr  tthhee  oonneess  wwhhoo  ssoolliicciittss  uuss..  

  

TThhee  lleeaarrnniinngg  ooff  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  iiss  aann  iinnccrreeddiibbllee  ggiifftt  ooffffeerreedd  bbyy  tthhee  sseevveenn  AAsscceennddeedd  

MMaasstteerrss  ttoo  aaiidd  hhuummaanniittyy  iinn  iittss  ssppiirriittuuaall  ppaatthh..  

  

UUssee  iitt  wweellll..



 

 

TTHHEE  CCOOMMPPAASSSSIIOONN  

  
  

TThhee  hhuummaann  bbeeiinngg  oowwnnss  tthhee  mmaarrvveelllloouuss  ffaaccuullttyy  ooff  bbeeiinngg  aabbllee  ttoo  ssuuppppoorrtt  tthhee  iinnhheerreenntt  ssuuffffeerriinnggss  ooff  

lliiffee  aanndd  ttoo  ttrraannssffoorrmm  tthheemm  iinnttoo  aa  hhuuggee  ccoommppaassssiioonn..    TThhiiss  ccoommppaassssiioonn  mmaanniiffeessttss  wwhheenn  oouurr  hheeaarrtt  iiss  

ooppeenn  aanndd  tthhaatt  wwee  aallllooww  iitt  ttoo  bbee  sseennssiittiivvee  ttoo  ootthheerrss’’  ppaaiinn..    IItt  iiss  aa  ssttrreeaamm  ooff  kkiinnddnneessss  aanndd  eemmppaatthhyy  

ffoorr  aallll  ootthheerrss..  

  

TToo  ddeevveelloopp  ccoommppaassssiioonn,,  wwee  ccaann  ccaarrrryy  oouutt  aa  mmeeddiittaattiioonn  oonn  ccoommppaassssiioonn,,  wwhhiicchh  ccoonnssiissttss  oonn  

wwiisshhiinngg  ggoooodd  ttoo  ootthheerrss..    WWhhiillee  ssiittttiinngg  aanndd  rreemmaaiinniinngg  ccaallmm,,  tthhiinnkk  ooff  aa  ppeerrssoonn  yyoouu  cchheerriisshh..    

IImmaaggiinnee  hhiimm  aanndd  ffeeeell  aaffffeeccttiioonn  ffoorr  hhiimm..    TThheenn,,  tthhiinnkk  ooff  hhiiss  ssuuffffeerriinngg..    FFeeeell  tthhaatt  yyoouu  wwaanntt  hhiimm  

ggoooodd,,  tthhaatt  yyoouu  ddeessiirree  ttoo  rreelleeaassee  hhiiss  ppaaiinn  aanndd  bbrriinngg  hhiimm  ccoommffoorrtt..  WWiisshh  hhiimm  ppeeaaccee,,  wweellll--bbeeiinngg,,  

hhaappppiinneessss  aanndd  eevveerryy  ootthheerr  ggoooodd  tthhiinngg  tthhaatt  yyoouu  ddeessiirree..  SSaayy  ttoo  hhiimm::  ““MMaayy  yyoouu  aarree  ffiilllleedd  wwiitthh  

ppeeaaccee,,  lloovvee,,  ffeeeell  hhaappppyy,,  ffrreeee  ooff  iiggnnoorraannccee  aanndd  ooff  ppaaiinn..””  

  

YYoouu  mmaayy  ddoo  tthhiiss  mmeeddiittaattiioonn  ffoorr  yyoouurrsseellff  aanndd  wwiisshh  ttoo  hhaavvee  ppeeaaccee  aanndd  hhaappppiinneessss  ffoorr  yyoouurrsseellff  aass  

wweellll..  AAfftteerr  tthhiiss,,  yyoouu  mmaayy  sseenndd  lloovvee  aanndd  ccoommppaassssiioonn  tthhoouugghhttss  ttoo  ootthheerr  iinnddiivviidduuaallss  ooff  yyoouurr  

ssuurrrroouunnddiinnggss::  yyoouurr  ffaammiillyy,,  ffrriieennddss,,  ccoolllleeaagguueess,,  nneeiigghhbboouurrss  aanndd  ffiinnaallllyy  aallll  hhuummaann  bbeeiinnggss..    YYoouu  

wwiillll  bbee  aabbllee  ttoo  ffeeeell  tteennddeerrnneessss  ffoorr  aallll  ccrreeaattuurreess  ooff  tthhee  uunniivveerrssee..  

  

TThhee  iinnffiinniittee  ccoommppaassssiioonn  iiss  iinn  aallll  ooff  oouurr  hheeaarrttss..  HHoowweevveerr,,  iiff  oouurr  hheeaarrtt  iiss  nnoott  ooppeenn,,  iitt  iiss  bbeeccaauussee  wwee  

aarree  ssuuffffeerriinngg  aanndd  tthhaatt  wwee  ddoo  nnoott  wwaanntt  ttoo  sseeee  ootthheerrss  ssuuffffeerriinngg..  IItt  iiss  ddiiffffiiccuulltt  ttoo  llooookk  aatt  ssuuffffeerriinngg  

iinnttoo  tthhee  eeyyee,,  aass  mmuucchh  aass  ffoorr  oouurrsseellvveess  aass  ffoorr  ootthheerrss..    WWee  hhaavvee  aa  tteennddeennccyy  ooff  ttuurrnniinngg  oouurr  bbaacckk  ttoo  

ppaaiinn  aanndd  ttoo  ssaaddnneessss..  WWee  ddoo  nnoott  wwaanntt  ttoo  sseeee  bbeeccaauussee  wwee  ddoo  nnoott  wwaanntt  ssuuffffeerr..  

  

TThhee  ppaatthh  rreeqquuiirreess  ttoo  oobbsseerrvvee  oouurr  ssuuffffeerriinngg  aanndd  ootthheerrss  aanndd  ttoo  ooppeenn  oouurr  hheeaarrtt..    IInn  ggeenneerraall,,  wwee  

cchhoooossee  ttoo  aavvooiidd  tthhee  ssuuffffeerriinngg  ttoo  rreessiisstt..    WWhheenn  wwee  ppaayy  aatttteennttiioonn,,  wwee  nnoottiiccee  tthhaatt  rreessiissttaannccee  ttoo  ppaaiinn  

iinnccrreeaasseess  ppaaiinn..    HHoowweevveerr,,  wwhheenn  wwee  aauutthhoorriizzee  ttoo  bbee  ttoouucchheedd  bbyy  ppaaiinn,,  wwee  ooppeenn  oouurrsseellvveess  ttoo  iitt  aanndd  

iitt  ddiimmiinniisshheess;;  wwee  aarree  tthheenn  rreelliieevveedd..  

  

IItt  iiss  ccoommppaassssiioonn  tthhaatt  hheellppss  uuss  ttoo  ssuuppppoorrtt  tthhee  ssuuffffeerriinngg  aanndd  ttoo  nnoott  ffeeeell  sseeppaarraatteedd  ffrroomm  ootthheerrss..  WWee  

aallll  hhaavvee  tthhee  ccaappaacciittyy  ttoo  lloovvee,,  ttoo  hheellpp  aanndd  bbee  ccoommppaassssiioonnaattee..  TThheessee  qquuaalliittiieess  aarree  ppaarrtt  ooff  uuss..    TThhee  

rreeaall  ccoommppaassssiioonn  ddooeess  nnoott  eexxcclluuddee  aannyyoonnee..    HHoowweevveerr,,  oofftteenn  wwee  jjuuddggee  aanndd  hhaavvee  aavveerrssiioonn  ttoo  
oouurrsseellvveess..  WWee  mmuusstt  ffiirrsstt  ffoorrggiivvee  oouurrsseellvveess,,  bbee  tteennddeerr  aanndd  hhaavvee  ccoommppaassssiioonn  ffoorr  oouurrsseellvveess..  

  

TThhee  DDaallaaii--LLaammaa,,  wwhhoo  iiss  aann  eexxaammppllee  ooff  ccoommppaassssiioonn  ssaaiidd::  ““tthhee  CChhiinneessee  hhaavvee  ccoommmmiitttteedd  aattrroocciioouuss  

ccrriimmeess  ttoowwaarrddss  mmyy  ppeeooppllee,,  wwhhoo  aarree  iinnnnoocceenntt  ppeeooppllee,,  bbuutt  wwhheenn  II  tthhiinnkk  ooff  tthhoossee  CChhiinneessee  ssoollddiieerrss  

hhooww  ccaann  II  ffeeeell  aannyytthhiinngg  eellssee  tthhaann  ccoommppaassssiioonn??    TThhee  iimmppoorrttaannccee  iiss  ttoo  lliivvee  ffiilllleedd  wwiitthh  

ccoommppaassssiioonn..””  
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AAllll  tthhee  tteeaacchhiinnggss  aarree,,  ssoommeewwhhaatt  aann  iinnvviittaattiioonn  ttoo  aann  iiddeennttiittyy  cchhaannggee,,  pprrooffoouunndd  ssppiirriitt  ooppeennnneessss  iinn  

rreellaattiioonn  ttoo  oouurr  lliimmiitteedd  sseellff,,  ttoo  ggaaiinn  mmoorree  ppeeaaccee,,  lliibbeerrttyy,,  wweellll--bbeeiinngg  aanndd  ttoo  bbee  iinn  ccoonnttaacctt  wwiitthh  oouurr  

ttrruuee  nnaattuurree  oorr  wwiitthh  BBuuddddhhaa’’ss..  

  

TThhee  pprraaccttiiccee  ccoonnssiissttss  ooff  ccoonnssttaannttllyy  bbeeiinngg  iinn  tthhee  pprreesseenntt  mmoommeenntt,,  ttoo  cceenntteerr  oouurrsseellvveess  ttoo  tthhee  

pprreesseenntt  rreeaalliittyy..  TToo  jjuusstt  ttoo  ssttoopp  ddooiinngg,,  aaccttiinngg  oorr  ccoonnttrroolllliinngg..  

  

WWhheenn  wwee  mmeeddiittaattee,,  wwee  eexxppeerriieennccee  tthhee  ppaaiinn  iinn  tthhee  bbooddyy,,  rreessttlleessssnneessss,,  tteennssiioonnss,,  sslleeeeppiinneessss,,  

eemmoottiioonnss,,  tthhee  ssaaddnneessss  tthhaatt  wwee  ccaarrrryy,,  mmeemmoorriieess,,  pprroojjeeccttss  aanndd  ddrreeaammss..    OOuurr  ttaasskk  ccoonnssiissttss  ooff  bbeeiinngg  

ccoonnsscciioouuss  ooff  aallll  ooff  tthhiiss,,  ttoo  sseeee  tthheemm  aappppeeaarr  aanndd  ddiissaappppeeaarr  lliikkee  wwaavveess  iinn  tthhee  oocceeaann..    TThhee  ffeeaarrss,,  

ddoouubbttss,,  ddeessiirree,,  tthhoouugghhttss  vvaanniisshh  pprrooggrreessssiivveellyy  wwhheenn  wwee  aarree  pprreesseenntt  aanndd  wwee  ccaann  tthheerreeffoorree  bbee  iinn  

ccoonnttaacctt  wwiitthh  wwhhoomm  wwee  rreeaallllyy  aarree..  

  

TThhee  eesssseennttiiaall  qquuaalliittiieess  ffoorr  tthhiiss  aarree  iinn  ppaarrtt  pprreesseennccee,,  aatttteennttiioonn  aanndd  iinn  aannootthheerr  ppaarrtt,,  ooppeennnneessss  ooff  tthhee  

hheeaarrtt,,  lloovvee,,  ccoommppaassssiioonn..    LLiiffee’’ss  ddiiffffiiccuullttiieess,,  ggrriieeff,,  ddeecceeppttiioonnss,,  ffeeaarr,,  hhaavvee  bbrroouugghhtt  uuss  ttoo  cclloossee  

oouurrsseellvveess..    TThhee  qquuaalliittyy  tthhaatt  ppeerrmmiittss  ttoo  ddeeeeppllyy  ooppeenn  oouurrsseellvveess  iiss  tthhee  ccoommppaassssiioonn..    TThhee  ccoommppaassssiioonn  

iiss  tthhee  hheeaarrtt’’ss  qquuaalliittyy  lliinnkk  ttoo  ppaaiinn  aanndd  ssuuffffeerriinngg..    IItt  iiss  tthhee  ssoolluuttiioonn  tthhaatt  ccoommeess  ffrroomm  tthhee  hheeaarrtt  ttoo  

ffaaccee  ssuuffffeerriinngg..    IInn  BBuuddddhhaa’’ss  tteeaacchhiinngg,,  eeaacchh  qquuaalliittyy  hhaass  aa  cclloossee  eenneemmyy  tthhaatt  sseeppaarraatteess  uuss  ffrroomm  tthhaatt  

qquuaalliittyy..    TThhee  cclloossee  eenneemmyy  ttoo  kkiinndd  lloovvee  iiss  aattttaacchhmmeenntt..    WWhheenn  wwee  aarree  aattttaacchheedd  ttoo  ssoommeeoonnee,,  wwee  mmaayy  

tthhiinnkk  iitt  iiss  lloovvee  bbuutt  iitt  iiss  aattttaacchhmmeenntt..      

  

TThhee  cclloossee  eenneemmyy  ttoo  ssppiirriitt  eeqquuaalliittyy  iiss  iinnddiiffffeerreennccee..  TThhee  cclloossee  eenneemmyy  ttoo  ccoommppaassssiioonn  iiss  ppiittyy..    

HHaavviinngg  ppiittyy  ffoorr  ootthheerrss  mmeeaannss  tthhaatt  wwee  sseeee  tthheemm  sseeppaarraattee  ffrroomm  uuss..    TThhee  ooppppoorrttuunniittiieess  ttoo  hhaavvee  

ccoommppaassssiioonn  aarree  ccoonnssttaannttllyy  pprreesseenntt..    TThhee  ccoommppaassssiioonn  lliivveess  wwhheenn  wwee  ffeeeell  oouurrsseellvveess  lliinnkkeedd  bbeettwweeeenn  

eeaacchh  ootthheerr..    OOuurr  ccoommppaassssiioonn  mmaanniiffeessttss  wwhheenn  oouurr  aatttteennttiioonn  ggrroowwss  aanndd  wwee  tthheenn  cchhaannggee..    IInnsstteeaadd  ooff  

bbeeiinngg  ““mmyy  bbooddyy,,  mmyy  eemmoottiioonnss,,  mmyy  ppaaiinn,,  mmyy  ssaaddnneessss,,  mmyy  ffaammiillyy,,  mmyy  ffrriieennddss,,  mmyy  ccoouunnttrryy””,,  wwee  

ooppeenn  uupp  oouurrsseellvveess  aanndd  sshhaarree  ootthheerrss  ppaaiinn..  

  

WWhheenn  wwee  pprrooggrreessss  iinn  mmeeddiittaattiioonn,,  oouurr  ccoonnsscciioouuss  ooff  ssuuffffeerriinngg  aanndd  ooff  bbeeaauuttyy  ddeeeeppeennss  bbeeccaauussee  tthheeyy  

oorriiggiinnaattee  ffrroomm  aann  ooppeenn  hheeaarrtt..    TThhee  nniigghhtt  ooff  hhiiss  aawwaakkeenniinngg,,  BBuuddddhhaa  llooookkeedd  aatt  hhuummaanniittyy  aanndd  ssaaww  

iinnddiivviidduuaallss  eevveerryywwhheerree  ttrryyiinngg  ttoo  bbee  hhaappppyy..  NNoott  kknnoowwiinngg,,  tthheeyy  wweerree  ccrreeaattiinngg  tthheemmsseellvveess  aaccttiioonnss  

tthhaatt  mmaaddee  tthheemm  uunnhhaappppyy  aanndd  bbrroouugghhtt  tthheemm  ttoo  ssuuffffeerriinngg..    HHee  ffeelltt  tthheeiirr  ppaaiinn  aass  hhiiss..  TThhiiss  iiss  

ccoommppaassssiioonn..    HHee  ccoonnssiiddeerreedd  eevveerryyoonnee  aass  hhiiss  bbrrootthheerr  oorr  ssiisstteerr,,  ffaatthheerr  oorr  mmootthheerr  aanndd  wwhheenn  hhee  ssaaww  

tthheemm  ssuuffffeerriinngg,,  hhee  ccrriieedd;;  hhee  hhaadd  aann  iinnffiinniittee  ccoommppaassssiioonn..  

  

WWee,,  aallssoo,,  wwiitthh  pprraaccttiiccee,,  mmaayy  bbee  ffuullll  ooff  ccoommppaassssiioonn  ffoorr  aallll  wwhhoo  ffeeaarr,,  wwhhoo  ssuuffffeerrss,,  wwhhoo  aarree  

ccoonnffuusseedd  aanndd  ssiicckk..    IItt  iiss  aa  nnaattuurraall  aallttrruuiissmm..    MMootthheerr  TThheerreessaa  ssaaiidd,,  ““II  nneevveerr  llooookk  aatt  ppeeooppllee  aass  aa  
wwhhoollee,,  bbuutt  eeaacchh  iinnddiivviidduuaallllyy  ssiinnccee  II  ccaann  oonnllyy  lloovvee  oonnee  ppeerrssoonn  aatt  aa  ttiimmee,,  II  ccaann  oonnllyy  ffeeeedd  oonnee  

ppeerrssoonn  aatt  aa  ttiimmee,,  jjuusstt  oonnee  ppeerrssoonn,,  tthhee  pprreesseenntt  ppeerrssoonn..””  

  

IIff  wwee  ccaannnnoott  ooppeenn  oouurr  ccoommppaassssiioonn  ttoo  oonnllyy  oonnee  iinnddiivviidduuaall,,  hhooww  ccaann  wwee  hhaavvee  ccoommppaassssiioonn  ffoorr  

sseevveerraall??  LLeettss  bbeeggiinn  bbyy  oonnee  aatt  aa  ttiimmee,,  bbyy  tthhoossee  wwhhoo  aarree  ddeeaarr  ttoo  uuss,,  aanndd  tthheenn  wwee  ccaann  eexxppaanndd  oouurr  

ccoommppaassssiioonn  ttoo  ootthheerrss..    UUnniittyy  eexxiissttss  bbeettwweeeenn  aallll  iinnddiivviidduuaallss  aanndd  wwiitthh  aallll  tthhiinnggss..  WWhheenn  ssoommeeoonnee  

eevvoollvveess,,  tthhee  wwhhoollee  wwoorrlldd  eevvoollvveess..  WWhheenn  ssoommeeoonnee  rreeggrreesssseess,,  tthhee  wwhhoollee  wwoorrlldd  rreeggrreesssseess..  

  

BBuuddddhhaa’’ss  nnaattuurree  iiss  iinn  eevveerryyoonnee..  TThhaannkkss  ttoo  mmeeddiittaattiioonn,,  iitt  ccaann  mmaanniiffeesstt  iittsseellff..    TThhiiss  cchhaannggeess  oouurr  

lliivveess  aass  wweellll  aass  tthhee  lliiffee  ooff  tthhee  wwoorrlldd..    TThhiiss  iiss  oouurr  ggiifftt  ttoo  tthhee  wwoorrlldd..  
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HHeeaalliinngg  iiss  nnooww  mmoorree  nneecceessssaarryy  iinn  tthheessee  ttiimmeess  ooff  hhuummaann  
aanndd  ppllaanneettaarryy  ccrriisseess..  CCoonnssttaannttllyy  rreessppeecctt  tthhee  ssaaccrreeddnneessss  
cchhaarraacctteerr  ooff  iinnffoorrmmaattiioonn  aanndd  tthhee  RReeiikkii  iiddeeaall..        
  
UUssee  iitt  oonnllyy  ffoorr  tthhee  wweellll--bbeeiinngg  ooff  eevveerryyoonnee,,  uussee  iitt  ffrreeeellyy  ffoorr  
aallll  tthhaatt  wwiisshheess  ttoo  bbeenneeffiitt  ffrroomm  iitt..  
  
DDoo  nnoott  ffoorrggeett,,  aanndd  tthhiiss  iiss  vveerryy  iimmppoorrttaanntt,,  wwhhaatt  yyoouu  ggiivvee  
yyoouu  wwiillll  rreecceeiivvee  mmuullttiipplliieedd  bbyy  iinnffiinniittee......  
  
RReeiikkii  iiss  aa  nnaattuurraall  ppaatthh  ooff  ttrraannssffoorrmmaattiioonn..    
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TEACHING  OF  THE  FOURTH  DIMENSION  
  

RReecceeiivveedd  bbyy  DDJJWWAALL  KKHHUULL  ccaalllleedd  TThhee  TTiibbeettaann  
  

WWhheenn  ppaassssiinngg  tthhrroouugghh  tthhee  44
tthh
  ddiimmeennssiioonn,,  tthhee  cchhaakkrraass  cchhaannggeess  ccoolloorr..    TThheeyy  vviibbrraattee  ttoo  aa  mmuucchh  

hhiigghheerr  lleevveell  aanndd  aarree  ffiilllleedd  wwiitthh  ssoofftt,,  mmoorree  ppuurree  aanndd  mmoorree  bbrriilllliiaanntt  ccoolloorrss  tthhaann  bbeeffoorree,,  wwhhiicchh  

aalllleevviiaattee  oouurr  SSeellff..  

  

DDuurriinngg  tthhee  iinntteeggrraattiioonn  ppeerriioodd,,  iitt  iiss  ttrruuee  tthhaatt  wwee  aarree  hheelldd  bbeettwweeeenn  aanncciieenntt  aanndd  nneeww  ccoolloorrss;;  wwhheenn  

wwee  aarree  iinn  tthhee  33
rrdd
  ddiimmeennssiioonn  ccoolloorrss,,  eevveerryytthhiinngg  sseeeemmss  mmuucchh  hheeaavviieerr,,  mmoorree  ddiiffffiiccuulltt  aanndd  wwee  aarree  

ddrraawwnn  bbaacckkwwaarrddss  bbyy  tthhee  KKaarrmmaa..  

  

WWhheenn  rreecceeiivviinngg  tthhee  aattttuunneemmeenntt  ttoo  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  aanndd  bbyy  wwoorrkkiinngg  wwiitthh  tthhee  ssyymmbboollss,,      

tthhee  pphhyyssiiccaall  aanndd  ssuubbttllee  bbooddiieess  bbeeccoommee  lliigghhtteerr..  TThhee  eenneerrggyy,,  tthheerreeffoorree,,  ppaasssseess  ttoo  tthhee  44
tthh
  ddiimmeennssiioonn..  

TThhee  MMaasstteerr’’ss  ccoolloouurrffuull  eenneerrggyy  ccaann  tthheenn  mmaanniiffeesstt  tthhrroouugghh  oouurr  cchhaannnneell..    EEvveerryytthhiinngg  sseeeemmss  eeaassiieerr......  

WWee  rreettuurrnn  aass  HHeeaalleerrss  iinn  ddiirreecctt  lliinnkk  wwiitthh  tthhee  SSoouurrccee..  

  

THE CHAKRAS : 

 

TThhee  BBaassee  CChhaakkrraa  iiss  llooccaatteedd  aatt  tthhee  bbaassee  ooff  tthhee  ssppiinnee..    WWhheenn  ooppeenniinngg  ttoo  tthhee  ggrroouunndd,,  iittss  ccoolloorr  hhaass  

nnooww  bbeeccoommee  PPeeaarrllyy  WWhhiittee..    IItt  ppeerrmmiittss  uuss  ttoo  ccoonnnneecctt  mmoorree  wwiitthh  tthhee  ccoonnssttrruuccttiivvee  eenneerrggyy  aanndd  
pprroovviiddeess  tthhee  eenneerrggeettiicc  ssyysstteemm  iinn  ffiirrsstt  eenneerrggyy..  IItt  ddeevveellooppss  tthhee  ffeemmiinniinnee  ssiiddee,,  wwhhiillee  ppeerrmmiittttiinngg  uuss  ttoo  

hhaavvee  ffoorrccee  ttoo  ddeeffeenndd  eeaarrtthh..  IItt  bbrriinnggss  qquuiieettnneessss  aanndd  mmoorree  ssttrreennggtthh..    CCoorrrreessppoonndd  ttoo  tthhee  AALLLLYYAAHH  

ssyymmbbooll..  

  

TThhee  SSaaccrraall  CChhaakkrraa,,  RRoossee  OOrraannggee,,  iiss  llooccaatteedd  bbeellooww  tthhee  nnaavveell..    IItt  bbaallaanncceess  tthhee  mmaassccuulliinnee  aanndd  
ffeemmiinniinnee  eenneerrggiieess  aanndd  mmaaiinnttaaiinnss  tthhee  aalliiggnnmmeenntt  wwiitthh  tthhee  ssoouull..    IItt  ccoorrrreessppoonnddss  ttoo  tthhee  AADDAAMMIIAAHH  

ssyymmbbooll..  WWiitthh  hhiimm,,  SSeellff  LLoovvee  iiss  eeaassiieerr  ttoo  ddeevveelloopp..  WWee  ffeeeell  iinnvveesstteedd  iinn  aa  hheeaalliinngg  dduuttyy  ffoorr  

oouurrsseellvveess  aanndd  ffoorr  tthhee  ppllaanneett..    IItt  ccoonnnneeccttss,,  aatt  tthhee  ssaammee  ttiimmee,,  ttoo  tthhee  SSoollaarr  aanndd  EEaarrtthh  eenneerrggyy  aanndd  ttoo  

tthhee  eennttiirree  UUnniivveerrssee..    IItt  iiss  tthhee  RRaaddiiaannccee  cceennttrree,,  ooff  LLiigghhtt  aanndd  HHaappppiinneessss..  

  

TThhee  SSoollaarr  PPlleexxuuss  cchhaakkrraa  iiss  ooff  BBrriilllliiaanntt  GGoolldd  ccoolloorr  aanndd  pprrootteeccttss  ffrroomm  aallll  ffeeaarrss..  IItt  iiss  aa  ffiilltteerr  tthhaatt  
ccoonnnneeccttss  ttoo  ppeeaacceeffuullnneessss  aanndd  ttoo  rreellaaxxaattiioonn..    TThhiiss  ssyymmbbooll  ddeevveellooppss  aa  ffeeeelliinngg  ooff  ccoonnffiiddeennccee  aanndd  

iinnvvuullnneerraabbiilliittyy..    IItt  ccoorrrreessppoonnddss  ttoo  tthhee  MMIISSHHAAHH  ssyymmbbooll  aanndd  mmuusstt  bbee  ddrraawwnn  bbeettwweeeenn  tthhee  SSoollaarr  PPlleexxuuss  
aanndd  tthhee  BBaassee  CChhaakkrraa..  
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TThhee  HHeeaarrtt  CChhaakkrraa  iiss  ooff  PPiinnkkiisshh  MMaauuvvee  CCoolloorr..    IItt  aalllloowwss  ttoo  rreecceeiivvee  aanndd  ttoo  eexxppaanndd  tthhee  CChhrriisstt  

eenneerrggyy..    IItt  lliinnkkss  uuss  ttoo  tthhee  uunniivveerrssee,,  ddeevveellooppss  uunnccoonnddiittiioonnaall  lloovvee  aanndd  tthhee  hheeaalliinngg  ooff  tthhee  HHeeaarrtt  

CChhaakkrraa..    IItt  iiss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  MMaasstteerr  MMaarriiee  aanndd  ccoorrrreessppoonnddss  ttoo  tthhee  FFHHEEAAHH  ssyymmbbooll..  

  

TThhee  TThhrrooaatt  CChhaakkrraa  iiss  ooff  DDaarrkk  PPuurrppllee  ccoolloorr..    IIttss  ssttrreennggtthh  iiss  tthhee  ggiifftt  ooff  ccrreeaattiioonn  bbyy  vveerrbbss..    

HHaarrmmoonniioouuss,,  iitt  bbrriinnggss  ggrreeaatt  ffoorrcceess  aanndd  aalllloowwss  ttoo  ccoommmmuunniiccaattee  wwiitthh  tthhee  bbeeiinnggss  hhiigghheerr  bbeeyyoonndd  tthhee  

wwoorrllddss..  IItt  iiss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  DDiivviinnee  PPllaanneess..    IItt  ccoorrrreessppoonnddss  ttoo  tthhee  PPEERRMMIILLAAHH  ssyymmbbooll,,  ccrreeaatteedd  

ffrroomm  aa  ddoouubbllee  bbooww  ssyymmbboolliizziinngg  tthhee  iinntteerrccoonnnneeccttiioonnss  bbeettwweeeenn  tthhee  ddiiffffeerreenntt  ppaarrttss  ooff  tthhee  UUnniivveerrssee..  

  

TThhee  33
rrdd
  EEyyee  oorr  CCoonnsscciioouuss  CChhaakkrraa  iiss  ooff  GGoollddeenn  WWhhiittee  ccoolloorr..    IItt  iiss  tthhee  lliinnkk  ttoo  uunniittee  uuss  wwiitthh  tthhee  

DDiivviinnee  WWiillll..  IItt  aalllloowwss  uuss  ttoo  uunnddeerrssttaanndd  eevveerryytthhiinngg  ttoo  ffoollllooww  tthhee  kknnoowwlleeddggee  ppaatthhss..  IItt  lliinnkkss  uuss  ttoo  

tthhee  AAsscceennddeedd  MMaasstteerrss  aanndd  tthhee  SSppiirriittuuaall  GGuuiiddeess..    IItt  ccoorrrreessppoonnddss  ttoo  tthhee  LLUUMMIINNAAHH  ssyymmbbooll..  

  

TThhee  CCrroowwnn  CChhaakkrraa  iiss  ooff  VViioolleett  WWhhiittee  ccoolloorr..  IItt  aalllloowwss  uuss  ttoo  mmeerrggee  wwiitthh  oouurr  SSoouull..  IItt  ccrreeaatteess  aa  

bbrriiddggee  ttoo  lliinnkk  uuss  ttoo  tthhee  GGuuiiddeess  aanndd  ttoo  tthhee  LLiigghhtt  BBeeiinnggss,,  ttoo  tthhee  DDiivviinnee  SSoouurrccee  aanndd  FFoorrcceess  ooff  tthhee  

UUnniivveerrssee..    IItt  ccoorrrreessppoonnddss  ttoo  tthhee  AADDAAMMIIAAHH  ssyymmbbooll..  

  

TThhee  CChhaakkrraass  EEnneerrggyy  iiss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  tthhee  RRaayyss  ooff  tthhee  AAsscceennddeedd  MMaasstteerrss::  

  

1. PEARLY WHITE - KWAN YIN 

2. ROSE ORANGE  - BOUDDHA 

3. BRILLIANT GOLD - SANANDA 

4. PINKISH MAUVE- MARIE 

5. DARK PURPLE - SANAT KUMARA 

6. GOLDEN WHITE - SERAPIS BEY 

7. VIOLET WHITE – MAITREYA 
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WORKING WITH THE ASCENDED MASTERS 

 
 
WWhhoo  aarree  tthhee  AAsscceennddeedd  MMaasstteerrss??  IItt  ccoonncceerrnnss  aa  ggrroouupp  ooff  BBeeiinnggss,,  ssoommee  ffrroomm  EEaarrtthh,,  ootthheerrss  nnoott  

EEaarrtthhllyy,,  wwhhoo  hhaavvee  aallrreeaaddyy  aaccccoommpplliisshheedd  tthheeiirr  AAsscceennssiioonn  pprroocceessss..  

  

TThhee  AAsscceennssiioonn  pprroocceessss  iiss  tthhee  iinntteeggrraattiioonn  ooff  tthhee  LLiigghhtt  BBooddyy,,  tthhee  LLiigghhtt  BBooddyy  iinn  tthhee  pphhyyssiiccaall  bbooddyy..    

TThhee  ppuurrppoossee  ooff  tthhiiss  aasscceennssiioonn  iiss  ttoo  ffaacciilliittaattee  tthhee  llaannddiinngg  ooff  tthhee  LLiigghhtt  BBooddyy,,  bbyy  sspprreeaaddiinngg  tthhee  

cceelllluullaarr  ssttrruuccttuurree  ttoo  ccoonnttaaiinn  LLiigghhtt..  

  

TThhee  ttrraannssffoorrmmaattiioonn,,  wwhhiicchh  bbrriinnggss  hheeaalliinngg,,  iiss  nnoott  oonnllyy  ttoo  bbeeccoommee  hheeaalltthhyy  aanndd  bbaallaanncceedd  iinn  tthhee  

pphhyyssiiccaall  aanndd  eemmoottiioonnaall  bbooddiieess..    IItt  iinnvvoollvveess  ttoo  bbeeccoommee  hheeaalltthhyy  aanndd  bbaallaanncceedd  oonn  aa  

mmuullttiiddiimmeennssiioonnaall  lleevveell,,  hhaarrmmoonniizziinngg  tthhee  SSuuppeerriioorr  SSeellff  aanndd  tthhee  ssppiirriittuuaall,,  eemmoottiioonnaall,,  mmeennttaall  aanndd  

pphhyyssiiccaall  bbooddiieess..  

  

TThhee  iinntteeggrraattiioonn  ooff  tthhee  LLiigghhtt  iinn  tthhee  pphhyyssiiccaall  bbooddyy  iiss  aann  iimmppoorrttaanntt  rreeaalliittyy..  TThhee  AAsscceennddeedd  MMaasstteerrss  

hhaavvee  rreeaalliizzeedd  tthhiiss  mmuullttiippllee  ddiimmeennssiioonnss..  

  

TThhee  AAsscceennddeedd  MMaasstteerrss,,  aass  ppeeooppllee,,  nnoo  lloonnggeerr  eexxiissttss..    TThheeyy  aarree  nnooww  iinn  aa  ccoolllleeccttiivvee  ccoonnsscciioouuss  ooff  

LLiigghhtt..    TThhiiss  ccoolllleeccttiivvee  ccoonnsscciioouuss  eexxiissttss  iinn  tthhee  eetthheerriicc  pprrooppeerrttiieess,,  aa  ppllaaccee  kknnoowwnn  uunnddeerr  tthhee  nnaammee  ooff  

SShhaammbbaallllaa..    EEssootteerriiccaallllyy,,  tthheeyy  aarree  kknnoowwnn  aass  SShhaammbbaallllaa  MMaasstteerrss  oorr  ooff  tthhee  GGrreeaatt  WWhhiittee  FFrraatteerrnniittyy..  
  

TThhee  ccoonnsscciioouuss  eenneerrggyy  ooff  tthhee  MMaasstteerrss  iiss  aa  ddiiaammoonndd  tthhaatt  rreefflleeccttss  tthhee  LLiigghhtt  ooff  GGoodd..    EEaacchh  ffaacceett  ooff  

tthhiiss  ddiiaammoonndd  rreefflleeccttss  aann  iinnddiivviidduuaall  eenneerrggyy  ooff  aa  ssppeecciiffiicc  MMaasstteerr..    TThheessee  MMaasstteerrss  aarree  tthheerreeffoorree  

pprreesseenntt  aass  vviibbrraattiioonnss  oonn  EEaarrtthh  aanndd  oonn  ssuubbttllee  ppllaanneess  aatt  tthhee  ssaammee  ttiimmee..  

  

TThheeyy  aarree  eeaacchh  aattttaacchheedd  ttoo  aa  RRaayy  aanndd  aa  vviibbrraattoorryy  qquuaalliittyy..    WWhhaatt  tthheeyy  hhaavvee  iinn  ccoommmmoonn  iiss  ttoo  

ttrraannssmmiitt  tthhee  UUnnccoonnddiittiioonnaall  LLoovvee  aanndd  CCoommppaassssiioonn  EEnneerrggyy..    TThheeyy  ccaann  hheellpp  hhuummaannss  ttoo  bbrriinngg  lloovvee  

aanndd  ccoommppaassssiioonn  iinn  tthheeiirr  lliivveess  iinn  oorrddeerr  ttoo  hheellpp  tthheemm  ttoo  ssppiirriittuuaallllyy  eevvoollvvee..  



 

 

  

  

  

CONTACT WITH THE DIVINE BEINGS 

 

““IItt  mmaayy  hhaappppeenn  tthhaatt  yyoouu  mmaayy  bbee  eennlliigghhtteenneedd  bbyy  aa  mmaaggnniiffiicceenntt  iiddeeaa    

tthhaatt  aammaazzeess  yyoouu::  yyoouu  ffeeeell  ttrraannssppoorrtteedd  iinn  aa  ppuurree  aanndd  bbrriigghhtt  wwoorrlldd..  

  

IInn  rreeaalliittyy,,  tthhiiss  iiddeeaa  iiss  aa  ssppiirriittuuaall  bbeeiinngg  tthhaatt  hhaass  vviissiitteedd  yyoouu..  

  

YYeess,,  bbeeccaauussee  aann  iiddeeaa  iiss  nnoott  oonnllyy  aa  mmeennttaall  pprroocceessss,,  bbuutt  aallssoo  aa  lliivviinngg  eennttiittyy    

tthhaatt  ppaasssseess  tthhrroouugghh  yyoouu..  

  

AAnndd  iiff,,  iinnsstteeaadd  ooff  vveerryy  ccaarreeffuullllyy  kkeeeeppiinngg  tthhiiss  ddiivviinnee  iiddeeaa  aanndd  ttoo  ppuutt  yyoouurrsseellff  

aatt  iittss  sseerrvviiccee,,  yyoouu  wwoouulldd  aasskk  yyoouurrsseellff  wwhhaatt  iitt  wwiillll  bbrriinngg  

oonn  tthhee  mmaatteerriiaall  ppllaannee,,  aanndd  hhooww  wwiillll  mmyy  ssuurrrroouunnddiinngg  jjuuddggee  mmee......  

  

YYoouu  ggeett  rriidd  ooff  tthhiiss  ddiivviinngg  bbeeiinngg  wwhhiicchh  hhaadd  ccoommee  ttoo  mmeeeett  yyoouu,,  

yyoouu  wweeaakkeenn..  

  

TThheerreeffoorree,,  bbee  ccaarreeffuull,,  aanndd  ffrroomm  nnooww  oonn,,  

WWhheenn  aann  iiddeeaa  vviissiittss  yyoouu,,  cclleeaarr  

AAnndd  ppuurriiffyy  eevveerryytthhiinngg  iinn  oorrddeerr  ffoorr  iitt  ttoo  rreemmaaiinn  wwiitthh  yyoouu  

AAnndd  ttoo  bbrriinngg  yyoouu  aabbuunnddaannccee  aanndd  bbeeaauuttyy..””  

  

OOmmrraaaamm  MMiikkhhaaёёll  AAїїvvaannhhoovv  
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THE ASCENDED MASTERS 

  

  
  

TThhee  MMaasstteerr  DDjjwwaall  KKhhuull  is the Master of the Emerald Green Mother Frequency. 

 

He is called the Tibetan and is known under the name “The Masters Messenger”. 

 

Before the Atlantis Continent disappeared, the Himalaya Master ensured to protect the heart 

treasures of Asia. He incarnated several times in the Mountains of Asia and lived in the 

Lamaseries. He was Kleinias, Pythagoras favourite student and the closest to Master Gautama 

Buddha. 

 

Djwal Kul has worked with Masters El Morya and Kuthumi to transmit the telepathic training to 

Alice A. Bailey, bringing therefore a number of documents concerning the understanding of the 

Universal Laws of Energy. 

 

He dedicated himself to Kuthumi and builds himself a small house near Kuthumi’s house in 

Shigatse in Tibet. 

 

He completed his Ascension towards the last part of the nineteenth century. His service must 

learn to give the spiritual understanding and to hear the Laws of knowledge. 

 

He brings tremendous help to those whose search for the truth and the healers who wishes for the 

well-being of humanity. 
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MMaasstteerr  KKwwaann  YYiinn::    The goddess of Mercy is the most represented feminine figure in Chinese 

Temples. Kwan Yin, is a divine syncretism where two great symbols reunite: the one of the 

Divine Mother (principally in China) and of the compassion of Bodhisattva.  

  
 

 
 
MMaasstteerr  SSaannaatt  KKuummaarraa,,  was the Master of Venus, the most advanced Being which governed the 

planet’s evolution.  He was the greatest conscious of the Love planet.  He is totally in link with 

all types of intuitive communication notably the telepathic type and allows the understanding of 

the vibratory symphony, which presides to relations with the crystal, color and sound worlds. 

  
 

 
 
MMaasstteerr  SSeerraappiiss  BBeeyy  is the Lord of the Ascension Temple, he reviews and train the candidates 

for ascension.  He teaches how to live the life fully here and now and how to consciously ascent 

in this much higher reality which is the eternal home of the soul. 

  

 
 
MMaasstteerr  MMaarryy::  It is the Divine Mother’s incarnation.  She links us to Unconditional Love.  The 

unconditional love does not expect anything in return and accept others as they are.  It brings us 

to find ourselves. 



  

 
 

MMaasstteerr  BBuuddddhhaa  gives the stability of the permanence of the Being in the impermanent world.  

He brings stability and immobility of the ecstasy in the present movement.  He places on Earth, 

the energy of Compassion.  The compassion is love without condition.  He incites us to abandon 

the mental by living the simple Presence in the present moment.  He, therefore, connects us with 

the multidimensional Universe. 

 

 
 

MMaasstteerr  JJeessuuss  SSaannaannddaa  has a mission of first importance in this incorporation plane.  He is in 

charged to show us the effective reliance Body Spirit.  His first message: Incarnate the Subject 

Spirit.  This represents the finality of all our incarnation cycles: Man’s verticality, feet on the 

Earth and head in the stars.  This verticality rests on the living symbol of the binding between the 

two primary polarities: the Subject and the Spirit. 

 

 

 
MMaasstteerr  MMaaiittrreeyyaa::  He is considered the Divine Architect of the Ascension process.  He is also 

called the Ascension Master.  Means the “Love Master”.  He is located above the Universal 

Source. 
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MMaasstteerr  BBaabbaajjii::  Babaji’s mission is to aid humanity to gradually realize God.  Once the 

Universal Vision of Love is established, the one to transform this world in a divine paradise.  

Like the other Masters of the 18 Siddhas tradition, Babaji abandoned all his being to the divine, 

even the cellular conscious part of her physical body.  These Siddhas, after having lived the 

union with God or the Ultimate Reality on the Spiritual plane, have experienced the 

abandonment and the transformation of their intellect, of their mental and vital bodies, and 

ultimately their physical body. The realization of the 18 Siddhas and of Babaji is the result of 

God’s Grace. 
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BOUDDHA’S MEDITATION 

  
VViissuuaalliizzee  tthhaatt  yyoouu  aarree  ssiittttiinngg  uunnddeerr  aa  ttrreeee......  AA  lloovvee  ttrreeee..  TThhee  ttrreeee  tthhaatt  yyoouu  lloovvee  tthhee  mmoosstt  TThhee  ttrreeee  

tthhaatt  ssoommeettiimmeess  ccoommeess  iinn  yyoouurr  ddrreeaammss..  

  

YYoouu  ffeeeell  aappppeeaassee  bbeeccaauussee  tthhiiss  ttrreeee  iiss  pprrootteeccttiinngg  yyoouu..    

  

BBrreeaatthhee  ddeeeeppllyy  bbyy  tthhee  nnoossee  aanndd  vviissuuaalliizzee  tthhaatt  yyoouu’’rree  bbrreeaatthhiinngg  oouutt  ggooeess  ddoowwnn  iinn  yyoouurr  lliigghhtt  rroooottss..  

  

YYoouu  aarree  iinn  ppeerrffeecctt  ccoonnnneeccttiioonn  wwiitthh  yyoouurr  lloovvee  ttrreeee::  tthhee  lliiffee  tthhaatt  rruunnss  tthhoouugghhtt  iitt,,  rruunnss  aatt  tthhee  ssaammee  

rrhhyytthhmm  tthhaann  tthhee  lliiffee  tthhaatt  rruunnss  tthhrroouugghh  yyoouu..  YYoouu  mmaakkee  oonnee  wwiitthh  lliiffee  aanndd  wwiitthh  yyoouurr  lloovvee  ttrreeee..  

  

WWiitthh  eeaacchh  eexxppiirraattiioonn,,  tthhee  vviibbrraattiioonnss  iinnccrreeaassee;;  tthheeyy  aarree  aatt  tthhee  ssaammee  ttiimmee  ssoofftt  aanndd  iinntteennssee..    YYoouu  

ffeeeell  yyoouurr  eenneerrggyy  ooff  lliiffee  rreeuunniittee  wwiitthh  tthhee  ttrreeee  tthhrroouugghh  EEaarrtthh..  YYoouu  aarree  lliinnkkeedd  wwiitthh  GGaaiiaa..  

  

YYoouu  tthheenn  eenntteerr  iinn  ccoonnnneeccttiioonn  wwiitthh  GGaaiiaa  wwhhoo  bblloowwss  lloovvee..  

  

YYoouu  aarree  tthheenn  aallll  tthhrreeee  iinn  ccoonnnneeccttiioonn::  yyoouurrsseellff,,  yyoouurr  ttrreeee  aanndd  MMootthheerr  EEaarrtthh..    TThhee  lloovvee  cciirrccuullaatteess  

aammoonngg  yyoouu..  YYoouu  aarree  OONNEE  iinn  tthhiiss  LLoovvee..    EEnnjjooyy  tthhiiss  nnaattuurree  aanndd  lloovvee  bbaatthh..  

  

TThhee  vviibbrraattiioonnss,,  tthheenn,,  ccoonncceennttrraattee  iinn  yyoouurr  hheeaarrtt..    YYoouu  ffeeeell  iitt  ooppeenn,,  bblloooommiinngg  lliikkee  aa  lloottuuss  fflloowweerr  

tthhaatt  rraaddiiaatteess  uunnddeerr  tthhee  ssuunn..    YYoouurr  HHeeaarrtt  iiss  bbrreeaatthhiinngg..  IItt  nneeeeddss  lloovvee  aanndd  rreecceeiivveess  lloovvee  ffrroomm  tthhee  

uunniivveerrssee..  

  

TThhee  vviibbrraattiioonnss  cciirrccuullaattee  aanndd  iinntteennssiiffyy  aa  lliittttllee  bbiitt  mmoorree..    YYoouu  aarree  ttoottaallllyy  ooppeenn,,  sseerreennee  bbeeccaauussee  yyoouurr  

hheeaarrtt  iiss  ooppeenn  ttoo  LLoovvee,,  LLiigghhtt,,  HHaappppiinneessss,,  ttoo  tthhee  UUnniivveerrssee..    RReelliisshh  tthhiiss  eexxppaannssiioonn  mmoommeenntt......  

  

TToouucchh  tthhee  aauutthheennttiicciittyy  ooff  yyoouurr  BBeeiinngg..  FFeeeell  tthhee  uunniioonn  ooff  tthhee  yyiinn  aanndd  yyaanngg  eenneerrggyy  lliikkee  tthhee  uunniioonn  ooff  

tthhee  SSkkyy  aanndd  tthhee  EEaarrtthh  iinn  yyoouurr  hheeaarrtt..  

  

YYoouurr  ssmmiillee  wwiitthhiinn  sseennddss  lloovvee  ttoo  eeaacchh  ppaarrtt  ooff  yyoouurr  BBeeiinngg  wwiitthh  aa  lloovviinngg  aatttteennttiioonn..  YYoouurr  

ffuunnddaammeennttaall  kkiinnddnneessss  sseeeess  tthhee  uunniittyy  ooff  lliiffee  aanndd  tthhee  ssooffttnneessss  iinn  eevveerryy  tthhiinngg..  LLeett  yyoouurrsseellff  rreesstt  iinn  

tthhiiss  ffuunnddaammeennttaall  kkiinnddnneessss  aanndd  lleett  iitt  sshhiinnee  lliikkee  tthhee  ssuunn  wwiitthhoouutt  eeffffoorrttss..    LLeett  tthhee  rraayyss  sspprreeaadd  ttoo  aallll  

ooff  hhuummaanniittyy  aanndd  iilllluummiinnaattee  tthhee  hheeaarrttss  ooff  ppeeooppllee..  
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SSeeee  tthhee  ppeeaarrll  iinn  eevveerryytthhiinngg  lliikkee  pprreecciioouuss  jjeewweelllleerryy..  

  

SSlloowwllyy,,  bbrreeaatthhee  tthhee  ppeeaarrll’’ss  lluummiinneesscceennccee  aanndd  ttoouucchh  iittss  lliigghhtt..    LLeett  tthhee  lliigghhttnneessss  ooff  tthhee  lliigghhtt  gguuiiddee  

yyoouu  iinn  ootthheerr  ffrreeqquueenncciieess..  

  

TThheenn,,  bbrreeaatthhee  ddeeeeppllyy  aanndd  rreettuurrnn  ttoo  yyoouurr  ssmmiillee  wwiitthhiinn  wwiitthh  aallll  iittss  bbrriigghhttnneessss..  

  

FFeeeell  tthhee  ttrreeeess  eenneerrggyy,,  yyoouu  iinnssppiirree  aanndd  yyoouu  aarree  aammaazzeedd..    TThhee  ggrroouunnddiinngg  ttoo  tthhee  EEaarrtthh  aalllloowwss  tthhee  

eelleevvaattiioonn  ttoo  tthhee  sskkyy..  

  

PPeerrcceeiivvee  tthhiiss  eenneerrggiizziinngg  ppootteennttiiaall  iinn  yyoouurrsseellff  aanndd  tthhee  cciirrccuullaattiioonn  ooff  lliiffee  eenneerrggyy  ppaassss  tthhrroouugghh  

bbeettwweeeenn  tthhee  SSkkyy  aanndd  tthhee  EEaarrtthh  lliikkee  aa  sshhiinniinngg  ttrreeee..  

  

CCoonnnneecctt  yyoouurrsseellff,,  nnooww,,  ttoo  tthhee  ttrreeeess  eenneerrggyy..    MMaasstteerr  BBuuddddhhaa  iiss  pprreesseenntt..    HHee  hhaass  ccoommee  ttoo  tteeaacchh  yyoouu  

wwiissddoomm......  

  

MMaayybbee  hhee  hhaass  aa  ggiifftt  ffoorr  yyoouu  oorr  eevveenn  aa  ssyymmbbooll  ttoo  sshhooww  yyoouu......    LLeett  yyoouurrsseellff  ffiillll  uupp  wwiitthh  hhiiss  lloovvee  

aanndd  ccoommppaassssiioonn  vviibbrraattiioonnss..  

  

TThheenn,,  tthhaannkk  tthhee  MMaasstteerr  ffoorr  hhiiss  ggrraaccee..    TThhaannkk  yyoouurr  ttrreeee  ffoorr  tthhiiss  mmaarrvveelllloouuss  ccoonnnneeccttiioonn  aanndd  tthhaannkk  

MMootthheerr  EEaarrtthh  ttoo  hhaavvee  ggrreeeetteedd  yyoouu  iinn  hheerr  aarrmmss  ooff  lliigghhtt..  

  

TThhaannkk  yyoouurrsseellff  ttoo  hhaavvee  ttoouucchheedd  tthhiiss  ssppaaccee  iinn  yyoouu..  YYoouu  mmaayy  ccoommee  bbaacckk  aass  mmuucchh  aass  yyoouu  wwaanntt..    

TTrryy  ttoo  kkeeeepp  tthhiiss  aawwaakkiinngg  ffuunnddaammeennttaall  kkiinnddnneessss  iinn  yyoouurr  ddaaiillyy  lliiffee  bbyy  sseeeeiinngg  tthhee  ssaaccrreedd  iinn  

eevveerryytthhiinngg 
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GROUNDING EXERCISE AFTER A TREATMENT 

  
WWhheenn  yyoouu  hhaavvee  ffiinniisshheedd  aa  ttrreeaattmmeenntt,,  hhaavvee  tthhee  ttiipp  ooff  yyoouurr  ffiinnggeerrss  ttoouucchheedd  iinn  oorrddeerr  ttoo  bbrreeaakk  tthhee  

mmaaggnneettiicc  cchhaarrggee  bbeettwweeeenn  yyoouu  aanndd  yyoouurr  ppaattiieenntt..    TThheenn,,  wwaasshh  yyoouurr  hhaannddss  aanndd  aarrmmss  uunnddeerr  ccooooll  

wwaatteerr  ttoo  ddiisscchhaarrggee  aannyy  eenneerrggyy  tthhaatt  yyoouu  mmaayy  hhaavvee  ccaappttuurreess  iinn  yyoouurr  aauurriicc  ffiieelldd..  

  

WWhheenn  wwee  cchhaannnneell  eenneerrggyy  tthhoouugghh  oouurr  bbooddyy,,  wwee  mmuusstt  hhaavvee  aa  ggrriipp  ttoo  tthhee  ggrroouunndd  ttoo  oobbttaaiinn  bbeetttteerr  

rreessuullttss..    DDiiffffeerreenntt  ttoo  eelleeccttrriicc  eenneerrggyy,,  ggrroouunnddiinngg  mmeeaannss  tthhaatt  wwee  aarree  ccoonnnneecctteedd  ttoo  eeaarrtthh  aanndd  tthhaatt  tthhee  

eenneerrggyy  ccoommeess  ffrroomm  tthhee  ggrroouunndd..  

  

HHooww  ttoo  ggrroouunndd??    TThheerree  aarree  sseevveerraall  wwaayyss  ttoo  ggrroouunndd  oouurrsseellvveess..    AAllll  wwiitthh  tthhee  ssaammee  rreessuullttss  ooff  

ffeeeelliinngg  ccoonnnneecctteedd  ttoo  tthhee  eeaarrtthh..    WWee  ccaann  uussee  tthhee  eeaarrtthh’’ss  eenneerrggyy  ttoo  bbaallaannccee  aanndd  hheeaall  ppeeooppllee,,  ppllaannttss,,  

aanniimmaallss  aanndd  tthhee  ppllaanneett..    TThhee  mmoorree  ttiimmee  wwee  ssppeenntt  ttoo  ggrroouunndd  oouurrsseellvveess  aanndd  cchhaannnneell  eenneerrggyy,,  tthhee  

mmoorree  iitt  iiss  eeaassiieerr,,  aanndd  wwee  bbeeccoommee  mmoorree  eeffffeeccttiivvee  aass  cchhaannnneellss..  

  

TThhee  ffoolllloowwiinngg  eexxeerrcciissee  aalllloowwss  ttoo  ggrroouunndd  yyoouurrsseellff  aanndd  ttoo  aaiidd  ttoo  tthhee  hheeaalliinngg  ooff  tthhee  ppllaanneett..    WWhheenn  

wwee  cchhaannnneell  eenneerrggyy  ffrroomm  tthhee  ppllaanneett,,  bbyy  aalllloowwiinngg  iitt  ttoo  ppaassss  tthhoouugghh  uuss  aanndd  bbyy  sseennddiinngg  iitt  bbaacckk  ttoo  tthhee  

ppllaanneett,,  sshhee  rreecceeiivveedd  aa  ttrraannssffoorrmmeedd  eenneerrggyy  ooff  hheeaalliinngg,,  ddiiffffeerreenntt  tthhaann  tthhee  oonnee  sshhee  ooffffeerrss  uuss..      

  

SSttaanndd  uupp,,  ttwwoo  ffeeeett  ffiixxeedd  ffllaatt  oonn  tthhee  fflloooorr,,  sspprreeaadd  aatt  sshhoouullddeerrss  lleennggtthh,,  kknneeeess  sslliigghhttllyy  bbeenndd..      

RReellaaxx  aanndd  bbrreeaatthhee..  CCoonncceennttrraattee  yyoouurr  aatttteennttiioonn  ttoo  yyoouurr  ffeeeett  oonn  tthhee  fflloooorr  aanndd  ttoo  yyoouurr  lleeggss  tthhaatt  

ssuuppppoorrtt  yyoouu..  

  

BBee  ccoonnsscciioouuss  ooff  yyoouurr  ffeeeett..  IImmaaggiinnee  tthhaatt  tthheeyy  aarree  ssiinnkkiinngg  tthhoouugghh  tthhee  ssooiill  aanndd  iinn  eeaarrtthh  wwhhiicchh  iiss  

bbeellooww..    PPllaanntt  yyoouurr  ffeeeett  iinn  tthhee  eeaarrtthh..  
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IImmaaggiinnee  tthhaatt  yyoouu  aarree  aa  ttrreeee,,  ppuusshhiinngg  yyoouurr  rroooottss  ddoowwnnwwaarrdd  iinn  tthhee  eeaarrtthh  ssttaarrttiinngg  wwiitthh  yyoouurr  ffeeeett..  

  

LLeett  tthhee  rroooottss  pplluunnggee  ddoowwnn  ddeeeeppllyy  iinn  tthhee  eeaarrtthh,,  bbeettwweeeenn  ssooiill  aanndd  rroocckk  llaayyeerrss,,  uunnttiill  yyoouu  rreeaacchh  iittss  

hhoott  aanndd  vviibbrraanntt  ffuussiioonn  cceenntteerr..    AAss  ssoooonn  aass  tthhee  rroooottss  rreeaacchheess  tthhee  cceennttrree  ooff  tthhee  eeaarrtthh,,  iimmaaggiinnee  tthhaatt  

yyoouu  ccaann  aattttaacchh  aann  aanncchhoorr  tthhaatt  aalllloowwss  yyoouu  ttoo  mmoovvee  ffrreeeellyy,,  bbuutt  kkeeeeppss  yyoouu,,  aallssoo,,  ccoonnnneecctteedd  ttoo  eeaarrtthh..  

  

IIss  iitt  ppoossssiibbllee  tthhaatt  yyoouu  mmaayy  hhaavvee  ttoo  rreeccoonnnneecctt  yyoouurrsseellff  ttoo  eeaarrtthh  eevveerryy  4400  oorr  6600  sseeccoonnddss..  

  

TThhiiss  eexxeerrcciissee  wwiillll  ggrroouunndd  yyoouu..  IIff  yyoouu  nnooww  wwaanntt  ttoo  cchhaannnneell  tthhiiss  eeaarrtthh  eenneerrggyy,,  ccoonnttiinnuuee  aass  ffoollllooww::  

  

FFeeeell  yyoouurr  ssppiinnee  aanndd  yyoouurr  rroooott  cchhaakkrraa  ooppeenn  ttoo  eeaarrtthh’’ss  eenneerrggyy  aanndd,,  lliikkee  rroooottss  ooff  aa  ttrreeee,,  aallllooww  tthhee  

eenneerrggyy  ooff  tthhee  eeaarrtthh  ttoo  rriissee  iinn  yyoouurr  ssppiinnee,,  eeaassiillyy  aanndd  wwiitthhoouutt  eeffffoorrtt..  YYoouu  ccoouulldd  iimmaaggiinnee  tthhaatt  tthhee  

eenneerrggyy  ccoommeess  wwiitthhiinn  yyoouu  tthhrroouugghh  eeaacchh  bbrreeaatthh..  

  

AAllllooww  tthhee  eenneerrggyy  ttoo  rriissee  ttoo  tthhee  ttoopp  ooff  yyoouurr  ssppiinnee  ffiilllliinngg  yyoouurr  eennttiirree  bbooddyy  aanndd  eexxiittiinngg  bbyy  tthhee  ttoopp  ooff  

yyoouurr  hheeaadd..  

  

AAllllooww  tthhee  eenneerrggyy  ttoo  ffiillll  uupp  yyoouurr  cchheesstt  aanndd  yyoouurr  hheeaarrtt  aanndd  ttoo  ggoo  ddoowwnn  aalloonngg  yyoouurr  aarrmmss  aanndd  hhaannddss,,  

lliikkee  aa  wwaatteerr  ppiippee  iinn  wwhhiicchh  tthhee  eenneerrggyy  fflloowwss..  

  

OOnnccee  yyoouu  ffeeeell  tthhee  eenneerrggyy  cclliimmbbiinngg  oonn  yyoouurr  ssppiinnee,,  iinn  yyoouurr  aarrmmss  aanndd  hhaannddss,,  ppllaaccee  yyoouurr  hhaannddss  ffllaatt  

oonn  tthhee  fflloooorr  aanndd  mmaakkee  tthhee  eenneerrggyy  rreettuurrnn  ttoo  eeaarrtthh,,  kknnoowwiinngg  tthhaatt  tthhee  eenneerrggyy  nnoouurriisshheess  aanndd  hheeaallss  oouurr  

ppllaanneett..  

  

YYoouu  mmaayy  ffeeeell  aa  nneeeedd  ttoo  rree--ccoonnnneecctt  ttoo  eeaarrtthh  eevveerryy  4455  ttoo  6600  sseeccoonnddss  ttoo  mmaaiinnttaaiinn  tthhee  eenneerrggyy  ffllooww..  

  

OOnnee  wwaayy  ttoo  mmaaiinnttaaiinn  tthhiiss  ggrroouunnddiinngg  iiss  ttoo  bbee  ccoonnsscciioouuss  ooff  tthhee  bboottttoomm  ooff  yyoouurr  ffeeeett,,  ssppeecciiffiiccaallllyy  aatt  

tthhee  ssttaarrtt  lleevveell  ooff  tthhee  MMeerriiddiiaann  KKiiddnneeyy  llooccaatteedd  aatt  tthhee  cceennttrree  ooff  tthhee  ssoollee  ooff  tthhee  ffoooott..  
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THE SEVEN PEARLS OF REIKI SYMBOLS 

  

  

WWoorrkkiinngg  iinn  ccoonnjjuunnccttiioonn  wwiitthh  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  ssyymmbboollss,,  yyoouu  ggaaiinn  tthhee  ppoossssiibbiilliittyy  ooff  ddooiinngg  

aa  ddeeeeppeerr  ppssyycchhiicc  aanndd  ssppiirriittuuaall  ddeevveellooppmmeenntt..  

  

TThhee  aattttuunneemmeenntt  ooff  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  ooppeennss  tthhee  iilllluummiinnaattiioonn  ppaatthh..    TThhee  uullttiimmaattee  ggooaall  ooff  

tthhiiss  tteeaacchhiinngg  iiss  ttoo  pprroommoottee  tthhee  AAwwaakkeenniinngg  aanndd  tthhee  PPeeaaccee  ooff  bbeeiinnggss..  EEaacchh  ssyymmbbooll  ccoonnttrriibbuutteess  ttoo  

tthhee  ddeevveellooppmmeenntt  ooff  oouurr  aanndd  ootthheerrss  ccoonnsscciioouuss,,  aanndd  ssppiirriittuuaall  eevvoolluuttiioonn..  

  

EEaacchh  ssyymmbbooll  rreessoonnaatteess  wwiitthh  oouurr  hhiigghheesstt  lleevveell  ooff  ccoonnsscciioouuss..  BByy  ccrreeaattiinngg  aa  lliinnkk  ttoo  tthheemm,,  oouurr  

ccoonnsscciioouuss  wwiillll  aawwaakkee  aanndd  wwee  ccaann  pprroocceeeedd  wwiitthh  ssppiirriittuuaall  cchhaannggeess..  BByy  iinnvvookkiinngg  aa  ssyymmbbooll,,  wwee  

iinnvvookkee  iittss  rreellaatteedd  lleevveell  ooff  ccoonnsscciioouuss..  

  

AAtt  aann  aabbssoolluuttee  ddeeeeppeerr  lleevveell,,  tthhee  sseevveenn  ssyymmbboollss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  tthhee  44  UUssuuii  RReeiikkii  ssyymmbboollss  aalllloowwss  

aann  uunnddeerrssttaannddiinngg  tthhaatt  ssiicckknneessss  aanndd  ssuuffffeerriinngg  ddoo  nnoott  eexxiisstt..  HHeeaalliinngg  iiss  aallrreeaaddyy  pprreesseenntt..  

  

AAbboovvee  tthhee  mmaanniiffeessttaattiioonn  ooff  aa  ssiicckknneessss,,  aa  nnaattuurraall  oorriiggiinnaall  ssttaattee  ooff  ppeerrffeeccttiioonn  eexxiissttss..  TThhiiss  sseellff  

ppeerrffeeccttiioonn  mmooddee  iiss  ccoonnnneecctteedd  wwiitthh  eeaacchh  ooff  uuss..    IItt  iiss  oouurr  rreeaall  eesssseennccee..    TThhee  hheeaalliinngg  eexxppeerriieennccee  iiss  

oouurr  ttrruuee  ssttaattee  aanndd  aallrreeaaddyy  eexxiissttss  iinn  oouurr  ccoonnsscciioouuss..  

  

  

SSYYMMBBOOLLSS  AACCTTIIVVAATTIIOONN  

  

WWhheenn  uussiinngg  tthhee  ssyymmbboollss,,  wwhheetthheerr  iitt  iiss  ffoorr  aa  hheeaalliinngg  sseessssiioonn  oorr  ffoorr  aa  ppeerrssoonnaall  ddeevveellooppmmeenntt  

eexxeerrcciissee,,  tthheeyy  hhaavvee  ttoo  bbee  ddrraawwnn  oorr  vviissuuaalliizzeedd  iinn  vviioolleett,,  ggoolldd,,  iinnccaannddeesscceenntt  wwhhiittee,,  iinn  ssiillvveerr  oorr  iinn  

bbllaacckk..  

  

DDrraawwiinngg  aa  ssyymmbbooll  aauuttoommaattiiccaallllyy  mmeeaannss::  

  

TThhee  hhaanndd  mmoovveemmeenntt  aaccccoommppaanniieedd  bbyy  bbrreeaatthh..  

  

TThhee  vviissuuaalliizzaattiioonn  ooff  tthhee  mmoovveemmeennttss  wwiitthh  tthhee  ccoolloorr  ooff  tthhee  33
rrdd
  eeyyee..  

  

TThhee  MMaannttrraa  ((nnaammee  ooff  ssyymmbbooll))  iiss  pprroonnoouunncceedd  33  ttiimmeess  eeiitthheerr  vvooccaallllyy  oorr  mmeennttaallllyy..  

  

EEaacchh  ttiimmee  aa  ssyymmbbooll  iiss  ggiivveenn,,  eelleemmeennttaarryy  ffoorrcceess  aarree  aaccttiivvaatteedd..    TThhee  ddeeggrreeee  ooff  ppoowweerr  ooff  tthhee  

aaccttiivvaattiioonn  ddeeppeennddss  oonn  tthhee  aaccccuurraattee  ddrraawwiinngg  ooff  tthhee  ssyymmbbooll..  



WWoorrkkiinngg  wwiitthh  eeaacchh  ssyymmbbooll  

  

• Draw the symbol using the dominant hand while imagining that the energy is coming out of 

your palm chakra. 

• Once the symbol is drawn, visualize it with you Conscious Centre (3
rd
 eye chakra) and say 

mantra three times. 

• Try to feel the energy that circulates within or around you. 

• Then work with the other hand. 

  

TThheenn,,  eexxppeerriimmeenntt  tthhee  lloowweerriinngg  ooff  tthhee  eenneerrggyy  iinn  yyoouurr  lliigghhtt  cchhaannnneell::  

  

• Draw the symbol with your hand while imagining that the energy is coming out of your palm 

chakra in front of you. 

• Visualize it with your Conscious Centre and say mantra three times. 

• Imagine a cupping glass inside your hand. Glue the cupping glass on the symbol that you 

have drawn in front of you, then bring mentally the symbol to your light channel above your 

head. 

• Say Mantra three times loud or mentally. 

• Imagine that the energy is pouring and lowering into the channel. 

• Try to feel the energy that circulates within or around you. 

• Work with both hands. 
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AUTO-TREATMENT WITH THE SEVEN SYMBOLS 

  

  

AAfftteerr  rreecceeiivviinngg  tthhee  aattttuunneemmeenntt  ttoo  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii,,  iitt  iiss  rreeccoommmmeennddeedd  ttoo  ddoo  aauuttoo  

ttrreeaattmmeennttss  dduurriinngg  2211  ddaayyss..    TThhee  2211  ddaayyss  aarree  vveerryy  iimmppoorrttaanntt  ttoo  aallllooww  tthhee  lliigghhtt  cchhaannnneell  ttoo  iinntteeggrraattee  

tthhee  iinnffoorrmmaattiioonn  rreecceeiivveedd  dduurriinngg  tthhee  aattttuunneemmeennttss..  

  

2211  ddaayyss::      33  iiss  tthhee  MMaanniiffeessttaattiioonn  aanndd  77  iiss  tthhee  DDiivviinnee  SSppiirriitt  

33  xx  77  ==  2211,,  iiss  tthhee  nnuummbbeerr  ooff  tthhee  MMaanniiffeessttaattiioonn  ooff  tthhee  DDiivviinnee  SSppiirriitt  iinn  oouurr  lliiffee..  

  

EExxeerrcciissee  tthhaatt  aaccccoommppaanniieess  tthhee  AAuuttoo--ttrreeaattmmeenntt  

  

CCeennttrree  yyoouurrsseellff  hheerree  aanndd  nnooww,,  wwiitthh  tthhee  hhaannddss  ccrroosssseedd  oonn  yyoouurr  hheeaarrtt  cchhaakkrraa..  

• Ask the superior conscious to allow to be a channel and say: 

  

““TThhaannkk  yyoouu  ffoorr  aalllloowwiinngg  mmee  ttoo  bbee  aa  RReeiikkii  CChhaannnneell,,  tthhee  cchhaannnneell  ooff  eenneerrggyy  ooff  LLiigghhtt,,  LLoovvee  

aanndd  HHeeaalliinngg..  MMaayy  tthhee  ssuuppeerriioorr  ccoonnsscciioouuss  pprreecceeddee  mmee  iinn  aallll  mmyy  aaccttiioonnss..””  

• Rest the hands on the chakras and let the energy distribute (it will go where it is needed) by 

maintaining the conscious in what you are doing. Inhale the Seven Pearls of Reiki energy and 

breathe out the Masters Love within. 

• Impose your hands on the chakras for at least tree minutes. 

• Center yourself. 

• Say “Thanks to have allowed me to be a channel for myself”. 

• Do a CR to ground yourself to Earth. 

• Rub your hands and blow onto them to mark the end of the treatment.  If necessary run hands 

under water. 
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THE SEVEN SYMBOLS OF THE SEVEN PEARLS OF REIKI 

  
  
ALLYAH: This powerful symbol was transmitted by Master DJWAL KHUL, known as the 

Tibetan, it dates back in the mists of time. 

 

This symbol from Atlantis must be returned to humans in theses changing times on earth.  It was 

removed from the humans conscious because its usage was not respectful of the principles of life. 

 

It allows to open and to reconnect to the physical and spiritual world.  It is the union of both 

forces.  It serves to heal the wounds of the Soul. 

 

It also serves to eliminate the karmic blockage and to give a definite purity to our different 

discerning bodies, It must be drawn on the crown chakras after the 4 Usui symbols. 

 

 

 

MISHAH: It is always drawn after the ALLYAH. 

This symbol has been transmitted by Master Bouddha.  It allows us to connect to the source of 

the Buddhic energy, for a greater compassion towards ourselves and others. 

It teaches to receive grace and to give it back. 

It serves to regain confidence in us and to establish a very strong link with the divine energy. 

 

It calms distress, fears, dating back to childhood and pass lives.  It helps us forgive ourselves and 

to forgive others without judging. 

 

It sends and brings back the energy above all worlds to the earth.  It is a great energy conductor. 

 

It must be drawn from the Solar Plexus to the Base Chakra. 
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FHEAH: This symbol has been transmitted by the Masters Mary and Sananda. 

It symbolizes the reconciliation between the feminine and masculine forces located within 

ourselves and the universe. 

 

It is very useful to appease anger, calm spite, and find unity between the feminine and masculine 

energy within us, on earth, in the universe, without limitations. 

 

It is drawn in the 3
rd
 position after MISHAH.  

Must be drawn from the Base Chakra towards the Feet Chakra which allows a good grounding to 

the earth and the source. 

We can visualize it in white pearl like the Root Chakra (base) for which it is associated. 

 

 

PERMILAH: This symbol transmitted by Babaji corresponds to Gaїa’s forces (1
st
 bow) and the 

Divine Source (2
nd
 bow).  It is the beginning and not the end of all things, it is, also, the relay 

FATHER MOTHER GOD. 

 

It helps to find Faith in ourselves and to reconnect to the Divine Self allowing therefore a healing 

of the Soul and the physical and subtle bodies. 

 

It allows to retrieve the strength to realize everything that is an permits to re-discover the deeply 

hidden former knowledge. 

 

With Permilah, we find the courage to realize what is possible and to do what seems impossible.  

We find peace in ourselves and with others. 

 

 

LUMINAH: Everything is light! 

 

This symbol is the picture of the innate knowledge, transmitted by all the Masters.  It places us 

under the protection of the heavenly energy, and allows us to follow the road that brings us back 

to the innate knowledge of what is good and what we had lost. 

 

It allows us to find the light that lives within us and to our Soul to always elevate higher with the 

mission to take those who are still in darkness. 

 

It allows us to expand our Aura in order for it to become larger and luminous and helps us to 

radiate the beautiful energy that we are receiving. 
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AMINAH:  Symbol of connection with Heavenly Forces, Masters and Light Beings.  It allows to 

have the possibility to have access to higher levels of conscious. 

 

It helps the channels to increase their faculty of channelling to serve Masters, Light Guides and 

Humanity. It is a powerful catalyst of messages. 

 

The channels may draw it on their Crown Chakra before a channelling session.  It also, allows 

during a treatment session to obtain precise information on the needs of the receiver.  It is an 

incredible gift from the Masters. 

 

This powerful symbol should not be used on anxious people. 

 

 

ADMANIAH: Symbol of the return to the Universe.  

 

It is the link between worlds: physical, spiritual and divine.  It is the carrier of a great love and 

compassion energy. 

 

This symbol is used for long distance healing; it allows connecting soul to soul.  It suffices to 

visualize it during situation to activate it. 

 

No limits of time or place. It may be drawn at the end of the treatment on the receiver’s body 

starting with the head towards space.  Between the two feet, it balances the strengths. 
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BALANCING OF THE CHAKRAS 

 
 
Before receiving the Attunement of the SEVEN PEARLS OF REIKI, it is recommended to re-

balance the chakras of the student who will be initiated. 

 

• Ask the Initiated to lie down. 

 

• Do a centering and a polish of the Aura. 

 

• Start by placing your Reiki Hands and treating: 

 

� the 1
st
 and 6

th
 Chakra 

� the 2
nd
 and 5

th
 Chakra 

� the 3
rd
 and 4

th
 Chakra 

 

• Do not forget that when you are changing positions, your hands must always keep a 

contact with the Initiate’s body. 

 

• You may also treat this way: 

 

� the 1
st
 and 7

th
 Chakra 

� the 2
nd
 and 6

th
 Chakra 

� the 3
rd
 and 5

th
 Chakra 

 

• Complete with the 4th chakra while placing your two hands on top and by letting the 

energy flow with compassion. 

 

• All positions must be maintained until we feel the same sensations in the two zones being 

treated. 

 

• By practicing this technique you create an harmonization of the different chakras and a 

balancing the vibratory fields of the initiated. 
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TIPS TO SEND AND RECEIVE A DISTANCE ATTUNEMENT 

  
 
SENDING A DISTANCE ATTUNEMENT 
 

The attunement of the 7 PEARLS OF REIKI can be transmitted in person but also by distance. 

 

IF you do not have the habit of working at a distance we strongly recommend that you 

experience this with your Master Teacher. 

 

Ask him to be your “guinea pig” and select together the sending date and the schedule for the 

attunement. 

 

He will remain lying down for an hour on his bed and will remain attentive to sensations and 

manifestations that are presenting themselves to him/her. 

 

Therefore, when the attunement will be completed, your Master and yourself will be able to 

exchange and he can tell you what he felt.  

 

This will allow you either to readjust your transmission technique or to begin in all confidence in 

this wonderful process that crosses space-time. 

 

 

 

RECEIVING AN ATTUNEMENT BY DISTANCE 
 

- It is recommended to prepare your space by lighting a white candle, and a bit of incense 

(optional), take the phone off the hook, wear light color and ample comfortable clothes 

and especially ensure that you are not disturbed. 

 

- Lie down during the attunement for an hour. 

 

- Place yourself in a receiving mode, call your Masters, Reiki Guides and Protectors. 

 

- It is recommended that you lie down for one hour because the energy is turning around 

the initiated.  You have to be vigilant when we lift the head since you may feel dizzy. 

 

- Be aware of the sacred character of the attunement, it is a Baptism in the Light, this is a 

magnificent process. 

 



©©MMiicchhèèllee--BBllaanncc..EElliissee--PPrreevvoott..22000044                                          2288  

SYMBOLS USED DURING THE ATTUNEMENTS 

  

  
AAttllaanntteeeenn  DDaaii  KKoommyyoo    

  

  
HHoonn  SShhaa  ZZee  SShhoo  NNeenn  

  

  
SSee  HHeeii  KKii  

  

  
CChhoo  KKuu  RReeii  
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AALLLLYYAAHH  
  
  
  

  
  

MMIISSHHAAHH  
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FFHHEEAAHH    

  
  
  

  
  

PPEERRMMIILLAAHH  
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LLUUMMIINNAAHH  
  
  

  
  

AAMMIINNAAHH  
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AADDMMAANNIIAAHH    
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THE VIOLET BREATH TECHNIQUE 

 

TThhee  BBrreeaatthh  tteecchhnniiqquuee  iiss  uusseedd  wwhheenn  wwee  ffeeeell  aann  eenneerrggyy  bblloocckkaaggee  bbuutt  aallssoo  dduurriinngg  tthhee  aattttuunneemmeennttss..  

  

TThhee  PPiinnkkiisshh  Violet color  wwhhiicchh  ccoorrrreessppoonnddss  ttoo  tthhee  HHeeaarrtt  CChhaakkrraa  sseerrvveess  aann  aammpplliiffiieerr  dduurriinngg  tthhee  

aattttuunneemmeenntt  ooff  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii..  

  

TToo  aaccttiivvaattee  tthhee  Violet Breath,,  vviissuuaalliizzee  tthhee  eenneerrggyy  tthhaatt  ccoommeess  ddoowwnn  ffrroomm  tthhee  hheeaavveennllyy  ppllaanneess  

aanndd  tthhee  eenneerrggyy  tthhaatt  aasscceennddss  ffrroomm  tthhee  eeaarrtthhllyy  ppllaanneess  uupp  ttoo  oouurr  oowwnn  hheeaarrtt  cchhaakkrraa..  

  

TThheenn  bbllooww  oonn  tthhee  ppaattiieenntt’’ss  bbooddyy  oorr  bbeehhiinndd  tthhee  hheeaadd  ooff  tthhee  IInniittiiaatteedd  bbyy  ppllaacciinngg  yyoouurr  mmoouutthh  aatt  

aabboouutt  1100  ccmm..  

  

DDrraaww  tthhee  AAttllaanntteeeenn  DDAAII  KKOO  MMYYOO  ssyymmbbooll  oonn  tthhiiss  ppaarrtt  aanndd  llaayy  yyoouurr  RReeiikkii  HHaannddss  lliikkee  aann  aanntteennnnaa  

aanndd  sseenndd  tthhee  Violet Breath  iinn  oorrddeerr  ttoo  rreelleeaassee  tthhee  bblloocckkaaggee..  
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ATTUNEMENT RITUAL 

  
  
AAfftteerr  yyoouurr  aarree  pprreeppaarreedd  aanndd  hhaavvee  pprreeppaarreedd  yyoouurr  ssppaaccee,,  aasskk  ffoorr  tthhee  pprrootteeccttiioonn  ooff  tthhee  AAsscceennddeedd  MMaasstteerrss,,  ffoorr  

tthhee  eenneerrggyy  ooff  tthhee  RReeiikkii  MMaasstteerrss,,  ooff  yyoouurr  SSppiirriittuuaall  GGuuiiddee  aanndd  ooff  tthhee  IInniittiiaatteedd..  

  

HHaavvee  tthhee  ssttuuddeenntt  ssaatt  ddoowwnn  wwiitthh  jjooiinneedd  hhaannddss  oonn  tthhee  hheeaarrtt  cchhaakkrraa  ((GGaasssshhoo  ppoossiittiioonn))..  

  

- Go behind the Initiated. 

- Make the gesture to open the Crown Ckakra. 

- Draw the ATLANTEEN DAI  KO MYO - blow it into the crown. 

- Then, draw the CHO KU REI - blow it into the crown. 

- Then the SEI HE KI and the HON SHA ZE SHO NEN - blow them into the crown.  Each time 
take an inspiration, hold it while your are drawing the symbol and push the symbol when 

releasing your breath. 

- Then, place the ALLYA, MISHAH, FRHEAH, PERMILAH, LUMINAH, AMINAH and 
ADMANIAH symbols. 

- Go in front of the Initiated. 

- Open their hands, place the symbols one by one in each hands and blow them, starting with CHO 

KU REI, SEI HE KEI, HON SHA ZE SHON NEN, ATLANTEEN DAI KO MYO and ALLYA, 

MISHAH, FRHEAH, PERMILAH, LUMINAH, AMINAH and ADMANIAH. 

- Bring the hands together in front of the student’s heart and blow Earth to the Heart Chakra. 

- Go back behind the student and smooth 3 times the aura on each side of the body (except for the 

Crown Chakra). 

- Then, draw the RAKU from the top of the head down to the earth. 
- Go back in front of the Initiated. 

- Take their hands and wish them a welcome in the Seven Pearls of Reiki Energy. 



©©MMiicchhèèllee--BBllaanncc..EElliissee--PPrreevvoott..22000044                                          3355  

  
  
  

 

 

 

 

 

PURIFICATION MEDITATION 

To do after receiving the Attunement 

II  iinnvviittee  yyoouu  ttoo  mmaakkee  yourself comfortable and to take a few deep breaths, taking the necessary 

time to centre yourself for this trip... 

 

Let go of all the first images, sounds, emotions that appear in the first moments... 

 

Let them manifest themselves and then leave... 

 

As soon as you feel in the present moment, verify each chakra starting with the crown chakra... 

 

If they are not already fully active, ensure that they are not encumbered, blocked or closed... 

 

Allow them to be fully open, of a diameter of at least 12 cm, letting the energy circulate freely 

from the exterior to the interior and vice versa... 

 

You may visualize them in color, or allow yourself to see them bathe in white energy. 

 

Now that everything is ready, create a sphere of white light on the Heart Chakra, let it take the 

volume that suits it... 

 

Intensify the light and increase its volume one time in order for it to include all the superior part 

of your physical body. 

 

Increase its volume a second time in order for it to included your entire physical body.... and 

increase the volume a third time in order to include the totality of your seven bodies. 

 

You now radiate this pure light in a ray of a dozen meters maximum. 

 

Allow yourself the necessary time to feel everything that presents itself to you, sound your body, 

your surrounding, your heartfelt, appreciate the present moment, satisfy yourself just to be. 

 

As soon as you feel ready to proceed, install yourself now in a vertical ray that will drive you 

instantly, by passing through the base chakra, and therefore by each foot, to the centre of the 

Earth. 
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You are now upright facing the central Sun... See how beautiful, huge, pure, alive and active it is. 

 

Which color is it? 

 

Observe how you feel attracted to it... 

 

This is a familiar experience that you already know, this place bears no secrets for you, this is a 

planned reunion for a long time... 

 

You and the central Sun... 

You naturally stretch your hand to touch it and as soon as your fingers skim it, it makes its 

energy circulate through your body... it is strong, intense and powerful... 

 

It is evident to you that it invites you to pass through its wall and you are now inside the Sun... in 

its centre, upright or sitting... you are the core of the Sun... 

your body takes the same color as the surrounding energy... 

you are only one, your were also a Sun before... 

 

Take the time to locate yourself, to install yourself and to observe the interior of the Sun... 

 

As soon as you feel ready, ask your Spirit to manifest itself...  It is the time, it will awake... it is 

the time, your body will purify... prepare yourself. 

 

Concentrate now on yourself... capture all the Sun’s energy... serve yourself... 

 

Take all that you need... let this energy increase to its maximum... intensify itself... she now 

saturates all of your body... she continues again.. and again... and again... until the total explosion 

of your body in thousands of atom which blend to the turning energy of the Sun... 

 

YOUR SPIRIT IS NOW FULLY AWAKING... 

 

It is there in suspense in the centre of the Sun, invisible to the naked eye, but present and awake... 

 

The atoms, your atoms, are presently trying to purify, to regenerate, to clean themselves, to 

detoxify, to recreate and to reform... 

 

They are releasing from all impurities and blockages, they circulate within the Sun by turning 

and by doing a twirl... 

 

They capture all the surrounding solar energy by turning on themselves and by rubbing on the 

internal walls of the sun... 

 

Take the necessary time for this regeneration... Your Spirit feels free and full of solar energy...  

Enjoy... Admire... Smell... 

 

After the necessary time for this step, your Spirit is now ready to recreate...  It calls upon all the 

atoms, your atoms, now perfect and ready to recreated a perfect body... and as easy as they 

dissociated, in a few seconds, they retake their place... luminous... saturated of solar energy... 

 

Your Spirit have once again fascinated you a entirely new perfect body... 



©©MMiicchhèèllee--BBllaanncc..EElliissee--PPrreevvoott..22000044                                          3377  

 

Now that you are a again complete, even more whole, because this time nothing is missing, 

everything is there, the holes have been filled, the blockages no longer exists, the force is 

returned, the memory is full, all your functions are alert... 

 

Direct yourself to the exit of the Sun, where you have entered... 

 

The vertical ray is waiting for you, take an additional step to y gain access, it will bring you back 

where you have started... 

 

The luminous sphere, your luminous sphere, the one that included all your bodies, is again 

entirely full of a solar and star energy... 

 

All the stars invited themselves to this re-birth, your re-birth... 

 

You are pure energy... your sphere is growing to obtain and include all your surroundings..., your 

neighbourhood..., your city..., your country..., beyond frontiers and include the whole Earth... 

 

It continues and includes the atmosphere, the heavens, the surrounding planets, the Universe, the 

surrounding universes, the cosmos... Be that Whole... 

 

Then, when you feel ready, return to the starting point, where the sphere was first created... 

Now that this experience has permitted the Spirit to recover its functions, it is now conscious of 

its full power and what waits for it... 

 

This journey, if done completely and rightly, should be done only one time.  If the first 

experience is not conclusive (disturbance, interruptions, etc.), do it a second time. 

 

Do this meditation to a maximum of THREE TIMES.  If the purification or the awakening of the 

Spirit is not obtained, it means that you are not ready. Exercice patience for 3 months and re-do it
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AAPPPPEENNDDIIXX  ::  

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

  

  

TTHHEE  GGRREEAATT  IINNVVOOCCAATTIIOONN  IISS  PPRROOPPOOSSEEDD  TTOO  YYOOUU  AASS  AA  WWOORRKKIINNGG  TTOOOOLL  TTOO  
HHEELLPP  YYOOUU  TTOO  AACCCCEEDDEE  TTOO  SSUUPPEERRIIOORR  PPLLAANNEESS  

  
TTHHEE  GGRREEAATT  IINNVVOOCCAATTIIOONN  

 
FFrroomm  tthhee  lliigghhtt  ppllaaccee  iinn  GGoodd’’ss  TThhoouugghhtt  

MMaayy  tthhee  lliigghhtt  ffllooww  iinn  mmeenn’’ss  tthhoouugghhtt..  

MMaayy  tthhee  lliigghhtt  ccoommee  ddoowwnn  oonn  eeaarrtthh..  

  

FFrroomm  tthhee  LLoovvee  ppllaaccee  iinn  GGoodd’’ss  HHeeaarrtt  

MMaayy  tthhee  lloovvee  ffllooww  iinn  mmeenn’’ss  hheeaarrtt..  

MMaayy  tthhee  CChhrriisstt  ccoommee  bbaacckk  ttoo  eeaarrtthh..  

  

FFrroomm  tthhee  cceennttrree  wwhheerree  GGoodd’’ss  WWiillll  iiss  kknnoowwnn  

MMaayy  tthhee  ppllaann  gguuiiddee  tthhee  wweeaakk  ppoowweerr  ooff  mmeenn,,  

TThhee  ppllaann  tthhaatt  tthhee  MMaasstteerrss  kknnooww  aanndd  sseerrvvee..  

  

FFrroomm  tthhee  cceennttrree  tthhaatt  wwee  ccaallll  tthhee  hhuummaann  rraaccee  

MMaayy  tthhee  LLoovvee  aanndd  LLiigghhtt  PPllaannss  fflloouurriisshh,,  

AAnndd  mmaayy  iitt  sseeaall  tthhee  ddoooorr  ooff  tthhee  bbaadd’’ss  hhoommee..  

  

MMaayy  LLiigghhtt,,  LLoovvee  aanndd  PPoowweerr  rreessttoorree  tthhee  PPllaann  oonn  eeaarrtthh..  
 
 

TThhee  GGrreeaatt  IInnvvooccaattiioonn  iiss  aa  pprraayyeerr  ttrraannssllaatteedd  iinn  mmoorree  tthhaann  ffiiffttyy  llaanngguuaaggeess  aanndd  ddiiaalleeccttss  aanndd  iiss  uusseedd  

bbyy  aallll  mmeemmbbeerrss  ooff  tthhee  TTrriiaanngglleess..    IItt  eexxpprreesssseess  cceerrttaaiinn  ffuunnddaammeennttaall  ttrruutthhss,,  tthhaatt  nnoorrmmaallllyy  ddeeeepp  

ddoowwnn  iinnssiiddee,,  aallll  mmeenn  aacccceepptt,,  mmeeaanniinngg::  

  

• Intelligence exists, for which we give the name of God. 

  

• A divine evolution plane governs the universe, for which the impulsive force is love. 

  

• A great individuality, named Christ by the Christian, the World’s Instructor, came to 

earth to incarnate this love, in order to make us understand that the love and intelligence 

are results of this plan, of God’s will and plan. 
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TThhee  ddiivviinnee  PPllaannee  mmaayy  bbee  aaccccoommpplliisshheedd  oonn  eeaarrtthh  ssoolleellyy  bbyy  hhuummaanniittyy..    BByy  uussiinngg  tthhee  iinnvvooccaattiioonn,,  

pprraayyeerr  aanndd  mmeeddiittaattiioonn,,  tthhee  ddiivviinnee  eenneerrggyy  mmaayy  bbee  lliibbeerraatteedd  aanndd  ssttaarrtt  aaccttiivvaattiinngg..  MMeenn  aanndd  wwoommeenn  

ooff  ggoooodd  wwiillll,,  ooff  ddiiffffeerreenntt  ffaaiitthh  aanndd  nnaattiioonnaalliittyy,,  mmaayy  rreejjooiinn  iinn  tthhee  sseerrvviiccee  ttoo  wwoorrllddwwiiddee,,  bbrriinnggiinngg  

ssppiirriittuuaall  vvaalluueess  aanndd  ppoowweerr  ttoo  aa  ttrroouubbllee  wwoorrlldd..  MMeenn  aanndd  wwoommeenn  hhaavvee  tthhee  ppoowweerr,,  tthhrroouugghh  tthhee  

ccoonncceennttrraatteedd  iinnvvooccaattiioonn,,  ttoo  aaffffeecctt  tthhee  ccoouurrssee  ooff  wwoorrllddwwiiddee  eevveennttss..  KKnnoowwiinngg  tthhiiss,,  aapppplliieedd  

sscciieennttiiffiiccaallllyy,,  mmaayybbee  tthhee  bbiiggggeesstt  ffaaccttoorrss  ooff  lliibbeerraattiioonn  ooff  hhuummaanniittyy..  

  

NNoo  oonnee  ccaann  uussee  tthhiiss  IInnvvooccaattiioonn  oorr  pprraayyeerr  ffoorr  lloovvee,,  wwiitthhoouutt  ccaauussiinngg  ppoowweerrffuull  aattttiittuuddee  cchhaannggeess  aanndd  

aa  lliiffee  iinntteennttiioonn..  SSuucchh  wwee  tthhiinnkk  wwiitthh  oouurr  hheeaarrtt,,  ssuucchh  wwee  aarree..    WWiillll  yyoouu  uussee  tthhiiss  IInnvvooccaattiioonn  eeaacchh  ddaayy  

wwiitthh  tthhoouugghhtt  aanndd  aapppplliiccaattiioonn..  

  

TThhee  eeffffeeccttss  ooff  tthhee  pprraayyeerr  aanndd  ooff  tthhee  iinnddiivviidduuaall  IInnvvooccaattiioonn  ffoorr  tthhee  lliigghhtt  aanndd  lloovvee  mmaayy  bbee  

iimmmmeennsseellyy  iinnccrreeaasseedd  wwhheenn  tthheerree  iiss  rreeccooggnniittiioonn  aanndd  aa  ccoonnsscciioouuss  rreellaattiioonn  iinn  tthhoouugghhtt  wwiitthh  aallll  tthhoossee  

wwhhoo  uuttiilliizzee  eeaacchh  ddaayy  tthhee  GGrreeaatt  IInnvvooccaattiioonn..  

  

SSeevveerraall  ppeeooppllee  aasskk  ttwwoo  ffrriieennddss  eeaacchh  ddaayy  ttoo  jjooiinn  iinn  tthhee  ssttaatteemmeenntt  ooff  tthhiiss  wwoorrllddwwiiddee  pprraayyeerr,,  iinn  

oorrddeerr  ttoo  ccrreeaattee  aa  lliigghhtteenn  rreellaattiioonn  ttrriiaannggllee..  TThhee  ppoowweerr,,  ffrroomm  sseevveerraall  ddeevvootteedd  iinnddiivviidduuaallss  aanndd  ffrroomm  

ssmmaalllleerr  ggrroouuppss,,  ccoouulldd  bbee  ccoonncceennttrraatteedd  bbyy  tthhee  uussee  ooff  tthhiiss  IInnvvooccaattiioonn  aanndd  aa  lliigghhtt  aanndd  lloovvee  nneettwwoorrkk  

ccoonnssttrruucctteedd  bbyy  tthhee  wwoorrlldd..  

  

SSuuggggeessttiioonnss  ffoorr  tthhee  wwoorrkk  

  

1. Reflect a few moments each day at the Invocation in an effort to understand its profound 

meaning. Then, pronounce the Invocation with concentration and intention. While doing this, 

visualize God’s Love, Light and the Will of Good, entering everywhere in people’s heart and 

mental. 

  

2. If you wish to work as an element of a Triangle, ask two friends to join in. By using the 

Invocation, reunite yourself mentally with them and visualize this triangle as being united to the 

created network by the others that have dedicated themselves to this worldwide service. 

  

3. She is distributed like a service to the Good Will Worldwide. 

 
  

  
  
  

**  **  **  **  **  **  **  **  **  **  **  **  **  
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THE SEVEN PEARLS OF REIKI LINEAGE 

 

  
  

MMiicchhèèllee  BBllaanncc  --  EElliissee  PPRREEVVOOTT  
  

DDiiddiieerr  JJuuddeennnnee  
  

AAnnddrreeww  FFiisscchhkkoohhll  
  

SStteepphheenn  LLoovveerriinngg  
  

LLeeee  NNeewwmmaann  
  

**  **  **  **  **  **  **  **  **  **  **  **  **  
  

  

WWeellccoommee  ttoo  tthhee  SSeevveenn  PPeeaarrllss  ooff  RReeiikkii  EEnneerrggyy..  

  

MMaayy  LLoovvee  aanndd  tthhee  IInnccaannddeesscceenntt  LLiigghhtt  bbee  oonn  yyoouurr  ppaatthh........  

  

WWiitthh  aallll  oouurr  LLoovvee..  

  

  

MMiicchhèèllee  aanndd  EElliissee  

  

  

 

  


